


 

Цель:  

Сохранение психологического, социального, физического здоровья и обеспечение полноценного   развития  учащихся, 

содействие становлению и развитию их индивидуальности, создание комфортной обучающей среды, осуществление социально-

психологического взаимодействия всех участников образовательного процесса.  

 

Задачи: 
1) содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся, формирование способности к 

самовоспитанию и саморазвитию; 

2) оказание психологической помощи обучающимся в их успешной социализации в условиях быстро развивающегося 

информационного общества; 

3) обеспечение индивидуального подхода к каждому обучающемуся на основе психолого-педагогического изучения 

его личности; 

4) проведение психологической диагностики и развитие творческого потенциала обучающихся; 

5) осуществление психокоррекционной работы по решению психологических трудностей и проблем обучающихся; 

6) охрана психического здоровья обучающихся; 

7) оказание консультативной помощи родителям (или лицам, их заменяющих) и педагогам в решении психолого-

педагогических проблем в выборе оптимальных методов учебно-воспитательной работы; 

8) выявление и предупреждение трудностей в развитии, обучении и воспитании обучающихся, психологических 

наклонностей к суицидам, а также асоциальных наклонностей (склонность к правонарушениям, употреблению спиртных 

напитков, наркотических средств, совершению правонарушений) у несовершеннолетних путем систематического 

проведения тестирования не реже 1 раза в учебную четверть; 

9) оказание психологической помощи несовершеннолетним, имеющим суицидальные наклонности, а также их 

родителям (или лицам, их заменяющих) в целях предупреждения совершения суицидов и их попыток. 

 

 

 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

2025-2026 ГОД 



 

№ 

П/П 

 

Мероприятия 

 

Категория 

участников 

 

Сроки проведения 

(число, месяц, 

еженедельно/ 

ежеквартально) 

 

Ответственные 

(ФИО, должность 

каждого участника) 

 

Форма завершения. 

(Аналитические справки, 

протоколы,  

методические 

материалы) 

 

СЕНТЯБРЬ 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

1. 1 Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения 

среди обучающихся 1-4 курсов 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 сентября Педагоги–психологи  Информационно-

аналитическая справка 

2. 2 Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

бытового/физического насилия  

среди обучающихся 1-4 курсов 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 сентября Соц. педагог  Информационно- 

аналитическая справка 

3.  Формирование  банка данных по 

категориям детей и семей в 

зависимости от уровня 

тревожности, в т.ч., требующих 

особого контроля и 

профилактической работы по 

зонам («красная», «желтая» зоны) 

Обучающиеся  сентябрь (с 

внесением изменений 

дополнительно в 

течение года) 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

педагог - психолог, 

социальный педагог, 

руководители учебных 

групп 

Банк данных обучающихся 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

4.  Групповые и индивидуальные 

беседы, занятия с обучающимися, 

состоящими в «Группе особого 

внимания» и с их родителями 

Обучающиеся 1-2 

курсов 

сентябрь Зам по УВР, 

педагоги –психологи,  

соц.педагог  

План индивидуальной 

работы. 

Заполнение 

индивидуального журнала 

консультаций. 

Аналитическая справка 

5.  «Давай познакомимся!». Тренинг. 1 

курсы. 

Обучающиеся 1 

курсов 

 Заместитель 

директора по учебно-

Методическая разработка, 



Тренинговые занятия на сплочение в 

группе. Тимбилдинг   

воспитательной 

работе, 

психолог, социальный 

педагог, руководители 

учебных групп 

 публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

6.  Областная информационно-

разъяснительная акция «Если 

трудно - просто позвони» 

Обучающиеся 1-4 

курсов, педагоги, 

родители 

23-27 сентября 

 

Зам по УВР, 

педагоги–психологи,  

руководители групп 

Фотографии 

Информационные справки 

7.  Областной конкурс видеороликов 

«Если трудно – просто позвони»  

Обучающиеся 1-4 

курсов, педагоги, 

родители 

сентябрь Зам по УВР, 

педагоги–психологи,  

руководители групп 

видеоролик 

8.  Обновление стендового материала с 

рекомендациями для обучающихся 

и родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

Обучающиеся 1-4 

курсов, педагоги, 

родители 

ежемесячно Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

психолог, социальный 

педагог 

Рекомендательная 

информация 

9.  Разъяснительная беседа. 

«Опасность групп, интернет-

сообществ,  пропагандирующих 

суицид,   негативные течения» 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

2 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе руководители 

учебных групп 

Регистрация в журнале 

10.  Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

сентябрь Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп,  

психолог 

 

11.  «Қыз бала – отбасының шырайы». 

Клуб девушек. 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

сентябрь Заместитель 

директора по учебно-

Методическая разработка, 



воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп,  

психолог 

 публикация в социальных 

сетях, 

рабочие материалы 

12.  Информирование администрации 

колледжа о выявленных случаях 

суицида (попытках), 

дискриминации, физического и 

психического насилия, оскорбления, 

грубого обращения среди 

обучающихся 

Педагоги, 

обучающиеся 

ежемесячно заведующие 

отделений, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

медработник, 

руководители 

учебных групп 

Информация 

13.  «Отбасым – менің мерейім». 

Семейные ценности глазами 

студентов. Психологический 

тренинг 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

сентябрь Педагог-психолог Методическая разработка, 

 публикация в социальных 

сетях, 

рабочие материалы 

14.  Кураторский час «Как не    

стать жертвой буллинга?» (Защита 

от кибербуллинга, профилактика 

насилия) 

  
 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 неделя 

 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе руководители  

учебных групп 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

15.  Кураторский час «Репродуктивное 

здоровье человека». 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 неделя 

 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе медработник 

руководители   

учебных групп 

 

Методическая разработка, 

 публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

16.  Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

Обучающиеся, 

родители,  члены 

Совета 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

Протокол 



руководители 

учебных групп 

Инспектор ГЮП 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ  

17.  Общее собрание родителей 

колледжа. 

1. Итоги работы 2023-2024 

учебного года и определение 

предстоящих задач.  

2. «Самая замечательная школа 

дисциплины – это семья». Семинар 

для родителей. 

(Освещение вопросов профилактики 

аутодеструктивного поведения, 

дорожно- транспортного 

травматизма, профилактики 

половой неприкосновенности , 

«Буллинг и кибербуллинг среди 

подростков»  и др.) 

Родители 

обучающихся 

Сентябрь 4 неделя Администрация 

колледжа, 

руководители  

учебных групп, 

Психолог, 

представители 

правоохранительных 

органов 

Протокол 

Фото. 

18.  Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Родители 

обучающихся 

3 неделя 

 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

19.  «Педагоги и родители: 

профилактика конфликтов». 

Методический час для педагогов. 

педагоги Сентябрь Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп,  

Методическая разработка, 

 публикация в социальных 

сетях, 

рабочие материалы 



психолог 

20.  Конкурс «Психологические клубы в  

ТиПО» в рамках работы проекта  

«Психологические клубы в Типо» 

 

психологи Сентябрь Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, психолог 

Протокол 

21.  Заседания психологической службы педагоги 

первая пятница 

месяца 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

протокол 

22.  Заседание методического 

объединения руководителей групп  

Руководители групп 

1-4 курсов 
2 неделя  

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

протокол 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

23.  Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

Сентябрь  Зам по ВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

 отчет 

ОКТЯБРЬ 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

24.  Исследование уровня адаптации 

(Т.Д. Дубовицкая,А. В.Крылова)  

Обучающиеся 1 

курсов 

2 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, педагог-

психолог, 

руководители 

учебных групп 

справка 

25.  Анкетирование  обучающихся на 

выявление буллинга и 

кибербуллинга 

Обучающиеся  

1-4 курсов 

2 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, педагог-

психолог, 

руководители 

учебных групп 

Справка 



26.  Анкетирование. Уровень 

информированности и отношение 

подростков к ПАВ. 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

педагог - психолог 

справка 

27.  Анкетирование среди студентов 

колледжа на выявление фактов 

вымогательства  

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, социальный 

педагог 

руководители 

учебных групп 

представители 

правоохранительных 

органов 

справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

28.  Тренинг с сотрудниками колледжа, 

приуроченный Всемирному дню 

психического здоровья 

Сотрудники колледжа октябрь Педагоги-психологи регистрация в журнале 

29.  Тренинг на формирование 

позитивного отношения к жизни как 

к высшей ценности («Наполни 

жизнь смыслом!»)  

1-2 курс октябрь  

 

Педагоги-психологи регистрация в журнале 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

30.  Обновление стендового материала с 

рекомендациями для обучающихся 

и родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

ежемесячно Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагоги-психологи 

информация 



31.  Оформление стендов в фойе по теме 

«Профилактика буллинга и 

кибербуллинга» 

Студенты 1-4 курс 

педагоги, 

руководители групп,  

родители  

октябрь Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагоги-психологи 

информация 

32.  Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

октябрь Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп,  

психолог 

 

33.  Учет занятоси обучающихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

октябрь Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп,  

психолог 

 

34.  Лекции «О негативной сущности 

псевдорелигиозных течений»; 

Основные принципы и методы 

деятельности экстремистских 

организаций на территории 

Казахстана. Список запрещенных на 

территории Казахстана организаций 

(террористических, 

экстремистских)»; 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководитель 

ИРГ 

 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

35.  Лекция «Охрана репродуктивного 

здоровья»  

(с участием специалистов 

поликлиники) 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, медработник 

колледжа 

педагоги-психологи 

Протокол, публикация в 

социальных сетях 

36.  Кураторский час Обучающиеся 1-4 

курсов 

октябрь Заместитель 

директора по учебно-

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 



1. «Я люблю тебя, Жизнь!»(по 

профилактике суицидального 

поведения). 1курс 

2. «Жизнь-это бесценный дар» по 

профилактике суицидального 

поведения).  

2 курс 

3. «Мои жизненные ценности »(по 

профилактике суицидального 

поведения). 3 курс 

Мои жизненные приоритеты» (по 

профилактике суицидального 

поведения).4 курс 

воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп,  

психолог 

37.  Вежливость – признак красоты: 

основы нравственности. Тренинг 

(«профилактическое мероприятие») 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

психолог 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

38.  Викторина, посвящнная 

Всемирному дню психического 

здоровья 

1-4 курс 

октябрь Педагоги-психологи 

регистрация в журнале 

39.  Лекция «Влияние психоактивных 

веществ на организм человека 

(снюс, вейпы и др.), посвященная 

Национальному дню отказа от 

употребления алкоголя (26 октября) 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, медработник 

руководители 

учебных групп 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

40.  Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений. О 

профилактике буллинга в 

подростковой среде 

Члены Совета, 

родители, 

обучающиеся 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Протокол 



Инспектор ГЮП 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

41.  Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Законные 

представители 

обучающихся 

3 неделя 

 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

42.  Родительское собрание на 

отделении  «Как предотвратить и 

преодолеть буллинг?» 

 

Законные 

представители 

обучающихся 

Октябрь 

2 неделя 

Заведующий 

технологического 

отделения 

публикация в социальных 

сетях 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

43.  Заседания психологической службы Состав 

психологической 

службы первая пятница 

месяца 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

протокол 

44.  Распространение памяток, буклетов 

по профилактике суицида среди 

подростков, родителей, кураторов, 

преподавателей 

Педагоги, 

кураторы 

родители 
октябрь 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

памятки 

45.  Методические рекомендации по 

профилактике суицидального 

поведения среди подростков 

Студенты, родители, 

преподаватели 

октябрь 

 

        Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

рекомендации 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 



46.  Отчет о работе психологической 

службы  

 

 

октябрь Зам по УВР 

Педагог–психолог 

Соц.педагог  

Руководители групп 

 

 отчет 

НОЯБРЬ 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

47.  Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения 

среди обучающихся 1-4 курсов 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 ноября Педагоги–психологи Информационно-

аналитическая справка 

48.  Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

бытового/физического насилия  

среди обучающихся 1-4 курсов 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 ноября Соц. педагог  Информационно- 

аналитическая справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

49.  Тренинг «Профилактика буллинга» 1-2 курс ноябрь  Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог 

регистрация в журнале 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

50.  Обновление стендового материала с 

рекомендациями для обучающихся 

и родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

Педагоги-психологи ежемесячно Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 

51.  Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

ноябрь  Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

списки 



направленности и коррекционная 

работа с ними 

52.  Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

ноябрь  Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Список занятости  

 Лекции «Религиозный экстремизм 

и терроризм как угроза 

национальной безопасности 

Казахстана; «Молодежь и проблемы 

проявления религиозного 

экстремизма»; 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководитель 

ИРГ 

 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

53.  Правовой час  «О профилактике 

бытового насилия» (с  участием 

представителей  

правоохранительных органов) 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

2 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, социальный 

педагог 

руководители 

учебных групп 

представители 

правоохранительных 

органов 

Протокол, публикация в 

социальных сетях 

54.  Мастер-класс по конфликтологии, 

самоконтролю и 

психоэмоциональной устойчивости. 

 

Обучающиеся 1-2 

курсов 

2 неделя Заместитель 

директора по учебно-

производственной 

работе 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

55.  «Шаг к здоровой жизни». Встреча с 

врачами-наркологами,  

(«профилактические мероприятия») 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе,  

медицинский 

работник колледжа, 

социальный педагог, 

Протокол, публикация в 

социальных сетях 



участковый инспектор 

врачи-наркологи 

56.   «СПИД – это капкан смерти». 

Встреча с медицинскими 

работниками, приуроченная к 

Всемирному Дню борьбы со 

СПИДом  

(«профилактические мероприятия») 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп,  

медицинский 

работник колледжа, 

социальный педагог, 

медицинские 

работники 

поликлиники 

Протокол, 

 публикация в социальных 

сетях 

57.  Кураторский час 

Мой выбор - безопасное и 

ответственное поведение 

(Профилактика СПИД и ВИЧ-

инфекции) 1-4  курс 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 неделя  Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп   

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

58.  Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

Состав Совета, 

обучающиеся, 

законные 

представители 

4 неделя учебных  

 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители   групп, 

инспектор ГЮП 

Протокол 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

59.  «Областное общеколледжное 

родительское собрание по 

профилактике аутодеструктивного 

поведения, буллинга и насилия» для 

родительской общественности 

обучающихся 1- 4 курсов ТиПО. 

 

Родители 

обучающихся 

ноябрь Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

педагоги-психологи, 

руководители   групп 

Протокол 



60.  Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся  

Родители 

обучающихся 

3 неделя 

 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

61.  Заседания психологической службы Состав 

психологической 

службы первая пятница 

месяца 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

протокол 

62.  Заседание методического 

объединения руководителей групп  

Руководители групп 1-

4 курсов 
2 неделя  

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

протокол 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

63.  Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

ноябрь Зам по ВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

 отчет 

ДЕКАБРЬ 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

64.  Тренинг на формирование умения 

регулировать свое эмоциональное 

состояние «Снижение уровня 

тревожности»  

Обучающиеся  

1-2 курс 

декабрь Педагоги-психологи регистрация в журнале 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

65.  Областная акция /челлендж ко дню 

Психолога в РК 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

декабрь Педагоги-психологи публикация в социальных 

сетях 



66.  Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

ежемесячно  декабрь Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 

67.  Тренинг «Как стать лидером, а не 

агрессором». 

 

Обучающиеся 1 курса Декабрь 

2 неделя 

Педагог-психолог 

руководители  

учебных групп 

публикация в социальных 

сетях 

68.  Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

декабрь Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Регистрация в журнале 

69.  Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

декабрь Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Списки занятости 

70.  Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений. О 

факторах, разрушающих 

репродуктивное здоровье. 

Профилактика ранней 

беременности среди 

несовершеннолетних 

 

 4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Инспектор ГЮП 

Протокол 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

71.  Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Родители 

обучающихся 

3 неделя 

 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 



отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

72.  «Буллинг и кибербуллинг среди 

подростков» 

Родительский час. 

(«профилактические мероприятия») 

 

 

Родители 

обучающихся 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

73.  Родительское собрание на 

отделении «Буллинг и 

кибербуллинг среди подростков» 

 («профилактические 

мероприятия») 

 

 

Родители 

обучающихся 

Декабрь 

4 неделя 

Заведующий  

электротехнического 

отделения 

публикация в социальных 

сетях 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

74.  Заседания психологической службы  

первая пятница 

месяца 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

протокол 

75.  Рекомендации преподавателям и 

обучающимся по психологической 

подготовке к экзаменам. 

Преподаватели, 

обучающиеся 

декабрь Педагоги-психологи регистрация в журнале 

76.  Разработка методических 

рекомендаций в помощь кураторам 

групп по индивидуальной работе со 

студентами 

Педагоги, 

кураторы 

родители 

декабрь  Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

методические 

рекомендации 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

77.  
 

Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

декабрь Зам поУВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Аналитический отчет 



Руководители групп 

ЯНВАРЬ 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

78.  Анкетирование обучающихся на 

выявление буллинга и 

кибербуллинга 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

2 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, педагог-

психолог, 

руководители 

учебных групп 

Справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

79.  Тренинг на формирование умения 

регулировать свое эмоциональное 

состояние «Снижение уровня 

тревожности»  

Обучающиеся  

1-2 курс 

январь Педагоги-психологи регистрация в журнале 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

80.  Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

ежемесячно  январь Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Стенд  

81.  Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

январь Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Регистрация в журнале 

82.  Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

январь Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Списки занятости 

обучающихся 



 

 

83.  «Безопасный интернет». 

Тематический час. 
(реализация проекта «Цифрлық 

әлемде қауіпсіз қадам») 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

Инспектор ГЮП 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

84.  «Молодость – время больших 

возможностей».  Конкурс 

фотоколлажей  

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

педагог-организатор, 

инспектор по делам 

молодежи 

Публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

85.  «Здоровье и Я». Кураторский час о 

вреде куренья 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно- 

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

Методическая разработка, 

Публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

86.  Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 неделя  Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

Протокол 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

87.  Родительское собрание на 

отделении «Буллинг, изгои, 

отверженные – одна проблема?» 

 

Родители 

обучающихся 

 

2 неделя 

Заведующий 

отделением механико-

технологического 

отделения 

 

публикация в социальных 

сетях 

 



 

88.  Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Родители 

обучающихся 

3 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

 

89.  Мастер-класс «Роль отца в 

воспитании детей». Онлайн беседа 

Отцы обучающихся 4 неделя Заместитель 

директора по учебно- 

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

Методическая разработка, 

Публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

90.  Заседания психологической службы Состав  

психологической 

.службы первая пятница 

месяца 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

протокол 

91.  Заседание методического 

объединения руководителей групп  

Руководители групп 1-

4 курсов 
2 неделя  

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

протокол 

92.  Рекомендации преподавателям и 

обучающимся по психологической 

подготовке к экзаменам. 

Преподаватели, 

обучающиеся 

январь Педагоги-психологи регистрация в журнале 

93.  Распространение памяток, буклетов 

по профилактике буллинга среди 

подростков, родителей, 

руководители групп, 

преподавателей 

Студенты, родители, 

преподаватели 
январь 

 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, работник 

памятки 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 



94.  Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

декабрь Зам поУВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

Аналитический отчет 

ФЕВРАЛЬ 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

95.  Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения 

среди обучающихся 1-4 курсов 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 февраля Педагоги–психологи  Информационно-

аналитическая справка 

96.  Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

бытового/физического насилия  

среди обучающихся 1-4 курсов 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 февраля Соц. педагог  Информационно- 

аналитическая справка 

97.  Анкетирование. Уровень 

информированности и отношение 

подростков к ПАВ. 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 неделя  

 

педагоги – психологи 

руководители 

учебных групп 

Информационно- 

аналитическая справка 

98.  Исследование уровня адаптации 

(Т.Д. Дубовицкая,А. В.Крылова)  

Обучающиеся  

1 курсов 

2 неделя  педагоги – психологи 

руководители 

учебных групп 

Информация 

Рекомендации 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

99.  Тренинг на приобретение умений 

находить выход из трудных 

ситуации «Краски Жизни» 

1-2 курс февраль Педагоги-психологи регистрация в журнале 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

100.  Областная информационно-

разъяснительная акция «Если 

трудно - просто позвони» 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

10-15 февраля Зам по УВР, 

педагоги–психологи, 

руководители групп 

Фотографии 

Информационные справки 

101.  Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

ежемесячно  февраль Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 



консультативная деятельность 

центра) 

102.  Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

февраль Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Регистрация  вжурнале 

103.  Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

февраль Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Списки занятости 

обучающихся 

104.  Правовой час. «Өмірге салауатты 

қадам». Шаг к здоровой жизни.  

Разъяснительные мероприятия по 

профилактике распространения 

синтетических наркотиков среди 

подростков (через Интернет-

ресурсы)  

Встреча с представителями 

правоохранительных органов 

(«профилактические мероприятия») 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 неделя Заместитель 

директора по учебно- 

воспитательной 

работе,  

медицинский 

работник колледжа, 

социальный педагог, 

представителями 

правоохранительных 

органов 

Протокол, публикация в 

социальных сетях 

105.  Лекция «Охрана репродуктивного 

здоровья, вред и последствия 

аборта».  (с участием специалистов 

поликлиники № 5) 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе, медработник 

колледжа, 

руководители 

учебных групп 

3 неделя Протокол, публикация в 

социальных сетях 

106.  Кураторский час 

Планирование семьи. 

Ответственное родительство. 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе, 

3 неделя Методическая разработка, 

Публикация в социальных 

сетях 



руководители 

учебных групп 

107.  Викторина «Я и экстремальная 

ситуация», с целью выработки 

навыков оптимального поведения в 

экстремальных ситуациях  

Обучающиеся 1-4 

курсов 

февраль Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог, 

начальник службы 

безопасности 

регистрация в журнале 

108.  Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

4 неделя февраль Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

Протокол 

109.  Лекция «Профилактика буллинга и 

кибербуллинга» 

1-4 курс февраль  Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Регистрация в журнале 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

110.  Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Родители 

обучающихся 

3 неделя 

 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 



5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

111.  Заседания психологической службы Состав  

психологической 

службы первая пятница 

месяца 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

протокол 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

112.  Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

февраль Зам поУВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

отчет 

МАРТ 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

113.  Тренинг на приобретение умений 

находить выход из трудных 

ситуации «Краски Жизни» 

1-2 курс март Педагоги-психологи регистрация в журнале 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

114.  Единый областной классный час 

«Как прекрасен этот мир, 

посмотри» среди обучающихся 1- 4 

курсов  

Обучающиеся 1-4 

курсов 

март Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Статья на сайт 

115.  Конкурс видеороликов «Как 

прекрасен этот мир!» среди 

обучающихся 1- 4 курсов  

 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

март Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

видеоролик 

116.  Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

ежемесячно  март Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 



117.  Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

март Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Регистрация  в журнале 

118.  Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

март Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Список занятости 

обучающихся 

119.  Правовой час «Влияние 

психоактивных веществ на организм 

человека (снюс, вейпы и др.) и 

причины правонарушений среди 

несовершеннолетних (с участием 

ПО) 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, социальный 

педагог, руководители 

учебных групп 

представители 

правоохранительных 

органов 

Протокол, публикация в 

социальных сетях 

120.  Кураторский час 

1. «Как прекрасен этот мир» 

(профилактика 

суицидального поведения» 

1курс 

2. Пути решения конфликтов. » 

(профилактика 

суицидального поведения». 2 

курс 

3. Конфликты и 

межличностные отношения» 

(профилактика 

суицидального поведения». 3 

курс 
«Главные ценности моей жизни» 

(семья, работа, увлечения) 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

2 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

педагоги-психологи 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 



(профилактика суицидального 

поведения) » (профилактика 

суицидального поведения». 4 курс 

121.  Кураторский час «Как 

противостоять агрессии и 

разрешить конфликт?» 

(профилактика девиантного 

поведения) 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

План работы, 

публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

122.  Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений. Об 

оказании профилактической 

помощи родителям по проблемам 

аутодеструктивного поведения 

Состав Совета 4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

Протокол 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

123.  Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

 

Родители 

обучающихся 

3 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

124.  «Воспитание детей – общее дело». 

Родительский час 

(реализация проекта «Саналы ата-

ана») 

Родители 

обучающихся 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

План работы, 

публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

125.  Заседания психологической службы Состав 

психологической 

службы 

первая пятница 

месяца 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

протокол 



соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

126.  Заседание методического 

объединения руководителей групп  

Руководители групп 1-

4 курсов 
2 неделя  

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

протокол 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

127.  Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

март Зам поУВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

отчет 

АПРЕЛЬ 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

128.  Ежеквартальное анонимное 

анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения 

среди обучающихся 1-4 курсов 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 апреля Педагоги–психологи  Информационно-

аналитическая справка 

129.  Ежеквартальное анонимное 

анкетирование по профилактике 

бытового/физического насилия 

среди обучающихся 1-4 курсов 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 апреля Соц. педагог  Информационно- 

аналитическая справка 

130.  Анкетирование среди студентов 

колледжа на выявление фактов 

вымогательства 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе социальный 

педагог 

руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

 

Справка 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

131.  Лекция с элементами тренинга на 

развитие коммуникативных 

навыков, выроботки способов 

1-2 курс апрель Педагоги-психологи регистрация в журнале 



безконфликтного общения «Жизнь 

без конфликтов» 

132.  Тренинг на формирование 

позитивного отношения к жизни 

как к высшей ценности («Наполни 

жизнь смыслом!»)  

1-2 курс апрель 

 

Педагоги-психологи регистрация в журнале 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

133.  Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

ежемесячно  апрель Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 

134.  Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

апрель Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Регистрация  в журнале 

135.  Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

апрель Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Списки обучающихся 

136.  «Яркие моменты молодости». 

Конкурс веселых и находчивых.  

(реализация проекта «Шабыт») 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

педагог-организатор, 

самоуправление 

колледжа 

Сценарий, публикация в 

социальных сетях 



137.  Правовой час «Буллинг или как не 

стать жертвой» (с участием 

правоохранительных органов) 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, социальный 

педагог, руководители 

учебных групп 

представители 

правоохранительных 

органов 

Протокол, публикация в 

социальных сетях 

138.  «Я люблю тебя, жизнь!» конкурс 

плакатов, рисунков 

(«профилактические 

мероприятия») 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

Публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

139.  Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

Протокол 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

140.  Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Родители 

обучающихся 

3 неделя 

 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

141.  «Ата-ананың тәрбиесін жүз 

мектеп бере алмайды». Общее 

родительское собрание 

Родители 

обучающихся 

3 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

Протокол 



работе, руководители 

учебных групп, 

представители 

правоохранительных 

органов 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

142.  Заседания психологической службы  

первая пятница 

месяца 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

протокол 

143.  Распространение памяток, буклетов 

по профилактике суицида среди 

подростков, родителей, кураторов, 

преподавателей 

Педагоги, 

кураторы 

родители 
апрель 

 памятки 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

144.  Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

апрель Зам поУВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

 отчет 

МАЙ 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

145.  Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

ежемесячно  май Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 

146.  Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

май Зам. директора по 

УВР, руководители 

Регистрация  в журнале 



направленности, и коррекционная 

работа с ними 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

147.  Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

май Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Списки занятости 

обучающихся  

148.  Кураторский час.   «Семья и 

семейные ценности» к 

Международному дню семьи (15 

мая)  

 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

2 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

149.  Дискуссия. Обсуждение реальных 

случаев буллинга в студенческой 

среде и поиски путей их решения. 

 

Обучающиеся 1 

курсов 

Май 

3 неделя 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе 

Публикация в социальных 

сетях 

150.  Собрание группы по итогам 

учебного семестра. Инструктаж. 1-4 

курсы .Безопасность во время 

каникул. 

Правила поведения во время 

каникул, трудоустройство, 

занятость на каникулах. (все виды 

инструктажа)   

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 неделя руководители 

учебных групп 

Протокол 

151.  Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

Состав Совета 4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

Протокол 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 



152.  Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Родители 

обучающихся 

3 неделя 

 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

153.  «Воспитание – основа поведения 

ребенка».  

Родительский час 

Родители 

обучающихся 

2 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

психолог 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

154.  Родительское собрание на 

отделении «Психологический 

дискомфорт обучающихся в 

образовательной среде: причины, 

проявления, последствия и 

профилактика» 

 

Родители 

обучающихся 

май 

4 неделя 

Заведующий 

отделением 

информационно-

экономического 

отделения 

Протокол 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

155.  Заседания психологической службы  

первая пятница 

месяца 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

протокол 

156.  Рекомендации преподавателям и 

обучающимся по психологической 

подготовке к экзаменам. 

Преподаватели, 

обучающиеся 

май Педагоги-психологи регистрация в журнале 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

157.  Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

май Зам поУВР  

Педагог–психолог:  

 отчет 



Соц.педагог  

Руководители групп 

ИЮНЬ 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

158.  Проведение областной акции 

«Протяни руку жизни!» 

Обучающиеся 1-4 

курсов, педагоги, 

родители 

1 июня  Публикация в соцсетях 

159.  Реализация областного проекта 

«Летние площадки 

психологической поддержки», 

проведение психологических 

тренингов с обучающихся 1- 4 

курсов  

Обучающиеся 1-4 

курсов 

июнь 

 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

отчет 

160.  Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

ежемесячно  июнь Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 

161.  Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

июнь Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Регистрация  в журнале 

162.  Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

июнь Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Списки занятости 

обучающихся 

163.  Правовой час «Ответственность 

обучающихся за потребление и 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 неделя Заместитель 

директора по учебно-

Протокол, публикация в 

социальных сетях 



незаконный оборот наркотиков», 

приуроченный Международному 

дню борьбы с наркоманией и 

незаконным оборотом наркотиков.  

(с участием представителей 

правоохранительных органов) 

воспитательной 

работе, социальный 

педагог, руководители 

учебных групп 

представители 

правоохранительных 

органов 

164.   «Наркотики – не моя тема!».  

Встреча с врачами-наркологами и 

сотрудниками правоохранительных 

органов 

(профилактические мероприятия 

«Өмірге салауатты қадам») 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 неделя Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, врачи-

наркологи, 

представители 

компетентных 

органов 

Протокол,  

результаты анкетирования, 

публикация в социальных 

сетях 

165.  Беседа с элементами тренинга при 

подготовке к экзаменам 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

июнь Педагоги-психологи регистрация в журнале 

166.  Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений. 

О защите несовершеннолетних от 

бытового насилия   

 4 неделя Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

Протокол 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

167.  Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Родители 

обучающихся 

3 неделя 

 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 



 

руководители 

учебных групп 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

168.  Заседания психологической службы  

первая пятница 

месяца 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

протокол 

169.  Рекомендации преподавателям и 

обучающимся по психологической 

подготовке к экзаменам. 

Преподаватели, 

обучающиеся 

 Педагоги-психологи регистрация в журнале 

170.  Распространение памяток, буклетов 

по профилактике буллинга среди 

подростков, родителей, 

руководители групп, 

преподавателей 

Студенты, родители, 

преподаватели 
июнь 

 

 памятки 


