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Мақсаты: 

Білім алушылардың психологиялық, әлеуметтік және физикалық денсаулығын сақтау, олардың толыққанды дамуын қамтамасыз 

ету, жеке тұлғалық ерекшеліктерінің қалыптасуы мен дамуына ықпал ету, қолайлы білім беру ортасын құру, білім беру процесінің 

барлық қатысушылары арасында әлеуметтік-психологиялық өзара әрекеттестікті жүзеге асыру. 

Міндеттері: 

1) білім алушылардың тұлғалық және зияткерлік дамуына ықпал ету, өзін-өзі тәрбиелеу және өзін-өзі дамыту 

қабілеттерін қалыптастыру; 

2) қарқынды дамып жатқан ақпараттық қоғам жағдайында білім алушылардың табысты әлеуметтенуіне 

психологиялық көмек көрсету; 

3) әрбір білім алушыға оның тұлғасын психологиялық-педагогикалық зерттеу негізінде жеке көзқарасты қамтамасыз 

ету; 

4) психологиялық диагностика жүргізу және білім алушылардың шығармашылық әлеуетін дамыту; 

5) білім алушылардың психологиялық қиындықтары мен мәселелерін шешу бойынша психокоррекциялық жұмыстар 

жүргізу; 

6) білім алушылардың психикалық денсаулығын қорғау; 

7) ата-аналарға (немесе олардың орнындағы тұлғаларға) және педагогтерге оқу-тәрбие жұмысының тиімді әдістерін 

таңдауда психологиялық-педагогикалық мәселелерді шешу бойынша кеңес беру; 

8) жүйелі түрде тестілеу жүргізу арқылы білім алушылардың дамуындағы, оқыту және тәрбиелеудегі қиындықтарды, 

суицидке бейімділікті, сондай-ақ кәмелетке толмағандардың девиантты мінез-құлықтарын (құқық бұзушылыққа 

бейімділік, алкогольді ішімдіктерді, есірткі заттарды қолдану және т.б.) анықтау және алдын алу; 

9) суицидтік бейімділігі бар кәмелетке толмағандарға, сондай-ақ олардың ата-аналарына (немесе олардың орнындағы 

тұлғаларға) суицидтің және оның алдын алу мақсатында психологиялық көмек көрсету. 

 

 



 

 

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ-ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ҚОЛДАУ ҚЫЗМЕТІНІҢ ЖҰМЫС ЖОСПАРЫ 2025-2026 жжПолан 

 

 

 
 

 

 

№ 

П/П 

 

Іс-шаралар 

 

Қатысушылар 

санаты 

 

Өткізу мерзімі 

(күні, айы, апта 

сайын/тоқсан 

сайын) 

 

Жауаптылар (Т.А.Ә., 

лауазымы) 

 

Аяқтау нысаны 

(анықтамалар, 

хаттамалар, 

әдістемелік 

материалдар) 

 

ҚЫРКҮЙЕК 

1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ 

1 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша 1–4 курс білім 

алушылары арасында тоқсан сайын 

анонимді сауалнама жүргізу 

1–4 курс білім 

алушылары 

 

15–30 қыркүйек Науменко Т.В., Нұрсамал 

Қайырғалиқызы – педагог-

психологтар 

ақпараттық-

талдамалық анықтама 

2 Тұрмыстық/физикалық зорлық-

зомбылықтың алдын алу бойынша 1–

4 курс білім алушылары арасында 

тоқсан сайын анонимді сауалнама 

жүргізу 

1–4 курс білім 

алушылары 

 

15–30 қыркүйек Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

ақпараттық-

талдамалық анықтама 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ ЖӘНЕ КЕҢЕС БЕРУ БАҒЫТЫ 

3 «Ерекше назар тобында» тұрған білім 

алушылармен және олардың ата-

аналарымен жеке әңгімелер өткізу 

 

1–4 курс білім 

алушылары 

 

1–4 апта Дюсекеева Л.К. (ТІЖ 

орынбасары), Науменко 

Т.В., Нұрсамал 

Қайырғалиқызы – педагог-

психологтар, Муслимова 

Е.А. – әлеуметтік педагог 

жеке кеңес беру 

журналы  



4 «Танысайық!» тренингі. Топты 

біріктіруге арналған тимбилдинг 

1 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., 

психологтар, әлеуметтік 

педагог, топ жетекшілері 

әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желіде 

жариялау 

3. АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

5 «Қиын болса – жай ғана хабарлас» 

облыстық ақпараттық акциясы 

1–4 курс білім 

алушылары 

 

23-27  қыркүйек 

 

Дюсекеева Л.К. (ТІЖ 

орынбасары), Науменко 

Т.В., Нұрсамал 

Қайырғалиқызы – педагог-

психологтар, Муслимова 

Е.А. – әлеуметтік педагог 

фото, ақпараттық 

анықтама 

6 «Біз біргеміз» волонтерлік қозғалысы 

аясындағы іс-шара 

1 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., «УКР» 

бойынша орынбасары  

  Науменко Т.В. 

Нұрсамал Қайырғали қызы 

– тәрбиеші және психолог 

оқу топтарының 

жетекшілері 

әдістемелік материал, 

жарияланым 

7 Бейнероликтер байқауы: 

– «Қиын болса – жай ғана хабарлас» 

– «Менің отбасым – Қазақстанның бір 

бөлшегі». 

студенттер, 

педагогтер, ата-

аналар 

қыркүйек Дюсекеева Л.К., «УКР» 

бойынша орынбасары  

  Науменко Т.В. 

Нұрсамал Қайырғали қызы 

– тәрбиеші және психолог 

оқу топтарының 

жетекшілері 

бейнеролик 

8 «Қыз бала – отбасының шырайы». 

Клуб девушек. 

1-2  курс қыркүйек   Науменко Т.В 

Нурсамал Кайыргали 

қызы- педагоги–психологи 

руководители учебных 

групп 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желіде 

жариялау, 

жұмыс материалдары 

9 «Отбасым – менің мерейім» 

психологиялық тренингі 

1 курс қыркүйек   Науменко Т.В 

Нурсамал Кайыргали 

қызы- педагоги–психологи 

Әдістемелік әзірлеу, 



руководители учебных 

групп 

әлеуметтік желіде 

жариялау, 

жұмыс материалдары 

10 Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарға тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және түзету 

жұмыстары 

1–4 курс  қыркүйек Дюсекеева Л.К., «УКР» 

бойынша орынбасары  

  Науменко Т.В. 

Нұрсамал Қайырғали қызы 

– тәрбиеші және психолог 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Суицидтік бағыттағы 

желілік топтарда 

тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау 

және олармен түзету 

жұмыстарын жүргізу 

11 Түсіндіру жұмысы: «Суицидті 

насихаттайтын интернет топтардың 

қауіптілігі» 

1–4 курс  2 апта Л.К. Дюсекеева, 

директордың тәрбие ісі 

жөніндегі орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

журналға тіркеу 

12 Келесі мәселелер бойынша АК және 

студенттік үкіметтің бірлескен 

отырысын өткізу: 

1) қорқытудың алдын алу бойынша 

мінез-құлық кодексін әзірлеу; 

2) білім беру бағдарламасы бойынша 

жобалық іс-шараларды іске асыру; 

3) студенттердің өзін-өзі басқару 

жұмысына қорқытудың алдын алу 

шараларын енгізу 

АК және студенттік 

өзін-өзі басқару 

отырысы 

(буллингтің алдын 

алу) 

2 апта  

 

Дюсекеева Л.Қ., 

директордың тәрбие ісі 

жөніндегі орынбасары 

Мұғалім-ұйымдастырушы 

хаттама 



13 «Қорқытуды тоқтат!» науқан – 

студенттер арасындағы ақпараттық 

науқан. 

1–4 курс  

 

3 апта  Директордың тәрбие ісі 

жөніндегі орынбасары 

Дюсекеева Л.Қ 

Мұғалім-ұйымдастырушы 

Әлеуметтік желілерде 

жарияланымның 

әдістемелік дамуы 

14 «Ойынға дұрыс көзқарас». Салауатты 

әдеттерді дамыту, уақыт пен 

эмоцияны басқару, баламалы 

қызығушылықтар мен хоббилерді 

дамыту бойынша семинарлар өткізу. 

(«Ойынға салауатты көзқарас» 

профилактикалық іс-шаралары) 

1-2 курс 4 апта  

 

Директордың тәрбие ісі 

жөніндегі орынбасары 

Дюсекеева Л.Қ 

Науменко Т.В. 

Нұрсамал Қайырғали қызы 

– педагогикалық 

психологтар 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік қызметкер 

Әдістемелік өңдеу, 

жұмыс материалдарын 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

15 ТжКБ бойынша психологиялық 

клубтар жобасы 

1–4 курс білім 

алушылары 

 

4 апта Науменко Т.В. 

Нұрсамал Қайырғали қызы 

– тәрбиеші және психолог 

Әдістемелік өңдеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

4. АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

16 ДосболLIKE колледжінің 

студенттеріне іске асырылып жатқан 

Бұзақылықтың алдын алу 

бағдарламасының мақсаттарын, 

міндеттерін және әдістерін түсіндіру 

мақсатында жалпы колледж бойынша 

ата-аналар жиналысын өткізу. 

1. 2024-2025 оқу жылының 

қорытындысы және алда тұрған 

міндеттерді анықтау. 

2. «Тәртіптің ең тамаша мектебі – 

отбасы». 

1-4 сынып 

оқушыларының ата-

аналары 

қыркүйек Л.К. Дюсекеева, 

директордың тәрбие ісі 

жөніндегі орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

хаттама, фото 



(Жасөспірімдер арасындағы 

аутодеструктивті мінез-құлықтың, 

жол-көлік жарақаттарының, 

жыныстық қол сұғылмаушылықтың, 

қорқыту мен кибербуллингтің алдын 

алуға қатысты мәселелерді қамту 

және т.б.) 

17 Оқушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасы клубы» жобасын 

жүзеге асыру 

1-4 сынып 

оқушыларының ата-

аналары 

3 апта 

 

Директордың тәрбие ісі 

жөніндегі орынбасары 

Дюсекеева Л.Қ 

Науменко Т.В. 

Нұрсамал Қайырғали 

Қызы – тәрбие 

психологтары 

оқу тобының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік қызметкер 

хаттама, жарияланым 

5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

18 Педагогтерге арналған тренинг педагогтер қыркүйек Науменко Т.В. 

Нұрсамал Қайырғали қызы 

– тәрбиеші және психолог 

ақпараттық анықтама 

19 Психологиялық қызмет отырыстары Оқу тобының 

жетекшілері, 

колледж әкімшілігі 

айдың бірінші 

жұмасы 

Директордың тәрбие ісі 

жөніндегі орынбасары 

Дюсекеева Л.Қ 

Науменко Т.В. 

Нұрсамал Қайырғали 

Қызы – тәрбие 

психологтары 

оқу тобының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік қызметкер 

хаттама 



медбике қызметкері 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ БОЙЫНША ТАЛДАУ ЕСЕПТЕРІ 

20 Қыркүйек айына психологиялық 

қызметтің есебі 

 

 

қыркүйек Директордың тәрбие ісі 

жөніндегі орынбасары 

Дюсекеева Л.Қ 

Науменко Т.В. 

Нұрсамал Қайырғали 

Қызы – тәрбие 

психологтары 

оқу тобының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік қызметкер 

талдамалық есеп 

ҚАЗАН 
1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ 

21 Буллинг және кибербуллингті 

анықтау бойынша сауалнама 

Д.Олвеус «Буллинг» 

Білім алушылар 1–4 

курс 

2 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері  

Анықтама 

22 Сауалнама. Жасөспірімдердің ПБЗ-

ға (психобелсенді заттарға) қатысты 

хабардарлық деңгейі және көзқарасы 

Білім алушылар 1–4 

курс 

3 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Анықтама 

23 Бейімделуді зерттеу «Білім беру 

ортасындағы тұлғааралық қатынастар 

сапасы (Кожухарь Г.)» 

1 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Анықтама 



Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері  

24 Білім алушылардың тамақтану 

сапасына қанағаттануын анықтау 

сауалнамасы 

1-4 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Ақпарат 

25 Колледж студенттері арасында 

бопсалау фактілерін анықтау 

бойынша сауалнама (1–4 курс) 

1-4 курс 4 апта  

 

Дюсекеева Л.К., зам по 

УВР  

руководители учебных 

групп 

Муслимова Е.А., соц. 

педагог 

Анықтама 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КЕҢЕС БЕРУ БАҒЫТЫ 

26 Әдептілік – сұлулық белгісі: 

адамгершілік негіздері. Тренинг 

(алдын алу іс-шарасы) 

1-2 курс 4 апта  Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

27 «Ерекше назар тобындағы» білім 

алушылармен және олардың ата-

аналарымен жеке әңгімелер 

Білім алушылар 1–4 

курс 

1- 4 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Жеке кеңес беру 

журналын толтыру  

3. АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 



28 Психикалық денсаулық күніне 

арналған іс-шаралар 

«Қазіргі балалар мен 

жасөспірімдердің психологиялық 

денсаулығы» 

1-4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар  

Ақпарат, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

29 «Біз біргеміз» облыстық алдын алу 

жобасын жүзеге асыру бойынша іс-

шара 

1 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар  

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

30 Фойеде «Буллинг және 

кибербуллингтің алдын алу» 

тақырыбында стендтерді рәсімдеу 

1–4 курс студенттері, 

педагогтер, топ 

жетекшілері, ата-

аналар 

1 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері  

стенд 

31 Білім алушылардың сабақтан тыс 

уақыттағы қамтылуын есепке алу 

1–4 курс студенттері 1  апта оқу топтарының 

жетекшілері 

«Білім алушылардың 

қамтылуы» тізімдері 

32 Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарға тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары 

1–4 курс студенттері 2 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Журналға тіркеу 

33 Дәрістер: «Псевдодіни ағымдардың 

теріс мәні туралы»; 

1-4 курс 1 апта  

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 



Қазақстан аумағындағы экстремистік 

ұйымдардың қызметінің негізгі 

принциптері мен әдістері; 

Қазақстан аумағында тыйым 

салынған ұйымдардың (террористік, 

экстремистік) тізімі 

Байгентов Б.Б., ИРГ 

жетекшісі 

34 «Репродуктивті денсаулықты қорғау» 

тақырыбындағы дәріс 

(емхана мамандарының қатысуымен) 

1-2 курс 1 апта  

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

колледждің медицина 

қызметкері  

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

35 Кураторлық сағат 

1. «Мен сені сүйемін, өмір!» – 1 

курс  

2. «Өмір – баға жетпес сый» – 2 

курс  

3. «Менің өмірлік құндылықтарым» 

– 3 курс  

4. «Менің өмірлік басымдықтарым» 

– 4 курс 

1-4 курс 3  апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

36 Психобелсенді заттардың (снюс, 

вейп және т.б.) адам ағзасына әсері 

туралы дәріс, 

(26 қазан – алкогольден бас тарту 

ұлттық күніне орай) 

1 курс 4  апта 

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

медицина қызметкері 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

37 «ТжКБ-дағы психологиялық 

клубтар» жобасы 

1-4 курс 4 апта Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар  

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

4. АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 



38 «Отбасылық клуб» жобасын жүзеге 

асыру 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

3 апта 

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог  

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

39 Бөлім бойынша ата-аналар жиналысы 

«Буллингтің алдын алу және оны 

жеңу жолдары»  

1–4 курс ата-аналары 2 апта  Балғужинова Ж.Е., 

технологиялық бөлім 

меңгерушісі 

 

Хаттама  

Әлеуметтік желілерде 

жариялау 

5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

40 Психологиялық қызмет отырыстары Оқу топтарының 

жетекшілері, 

колледж әкімшілігі, 

педагогтер 

Айдың бірінші 

жұма күні 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

медицина қызметкері 

Хаттама 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ ТАЛДАМАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

41 Қазан айына психологиялық 

қызметтің жұмысы туралы есеп 

 

 

Қазан Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Талдамалық есеп 



Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

ҚАРАША 
1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ 

42 Аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша білім алушылар 

арасында тоқсан сайынғы анонимді 

сауалнама 

1-4 курс 3 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері  

Ақпараттық-

талдамалық анықтама 

43 Тұрмыстық/дене зорлық-

зомбылықтың алдын алу бойынша 

білім алушылар арасында тоқсан 

сайынғы анонимді сауалнама 

1-4 курс 3 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Ақпараттық-

талдамалық анықтама 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КЕҢЕС БЕРУ БАҒЫТЫ 

44 «Ерекше назар тобында» тұрған 

білім алушылармен және олардың 

ата-аналарымен жеке әңгімелер 

1-4 курс 1-4 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Жеке кеңес беру 

журналына тіркеу  

3. АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

45 Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарға тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары 

1-4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Журналға тіркеу 



Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

46 «Біз біргеміз» облыстық алдын алу 

жобасын жүзеге асыру бойынша іс-

шара 

1 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

47 Құқықтық сағат 

«Тұрмыстық зорлық-зомбылықтың 

алдын алу туралы» 

(құқық қорғау органдары өкілдерінің 

қатысуымен) 

1-2 курс 2 апта  

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

48 «Салауатты өмірге қадам». Нарколог 

дәрігерлермен кездесу 

(денсаулық сақтау саласы өкілдерінің 

қатысуымен профилактикалық іс-шара) 

1-2 курс 4 апта  

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог, 

денсаулық сақтау өкілдері 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

49   «ЖИТС – өлім тұзағы». 

Дүниежүзілік ЖИТС-пен күрес 

күніне орай медицина 

қызметкерлерімен кездесу 

(денсаулық сақтау өкілдерінің 

қатысуымен профилактикалық іс-

шара) 

1-2 курс 4 апта  

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог, 

емхана медицина 

қызметкерлері 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

50 Кураторлық сағат 

«Менің таңдауым – қауіпсіз және 

жауапты мінез-құлық» 

1-4 курс 4 апта  Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 



(ЖИТС және АИТВ инфекциясының 

алдын алу) 

 

51 «ТжКБ-дағы психологиялық 

клубтар» жобасы 

1-4 курс 4 апта Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

4. АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

52 «Аутодеструктивті мінез-құлықтың, 

буллингтің және зорлық-

зомбылықтың алдын алу» 

тақырыбында 

1–4 курс білім алушыларының ата-

аналарына арналған облыстық 

жалпыколледждік ата-аналар 

жиналысы  

 Родители 

обучающихся 1- 4 

курсов 

2 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Хаттама 

53 «Отбасылық клуб» жобасын жүзеге 

асыру 

 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

3 апта 

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

  5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС   

54 Психологиялық қызмет отырыстары 

 

Оқу топтарының 

жетекшілері, 

педагогтер, колледж 

әкімшілігі 

 

Айдың бірінші 

жұма күні 

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Хаттама 



медицина қызметкері 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ ТАЛДАМАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

55 Қараша айына психологиялық 

қызмет жұмысы туралы есеп 

 

 

4 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Талдамалық есеп 

ЖЕЛТОҚСАН 
1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ 

56 Әлеуметтік желілерді мониторингтеу 1-4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Журналға тіркеу 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КЕҢЕС БЕРУ БАҒЫТЫ 

57 Тренинг «Лидер болу жолы, агрессор 

болмау»  

1-2 курс 2 апта  

 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

58 «Ерекше назар тобында» тұрған 

білім алушылармен және олардың 

ата-аналарымен жеке әңгімелер 

1-4 курс 1-4 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Жеке кеңес беру 

журналына тіркеу  



 Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

3. АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

59 Қазақстандағы Психолог күніне 

арналған облыстық акция/челлендж 

1-2 курс 3 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

60 Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарға тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары 

1-4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Журналға тіркеу 

61 «Біз біргеміз» облыстық алдын алу 

жобасын жүзеге асыру бойынша іс-

шара 

1 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

62 ТжКБ-дағы психологиялық клубтар» 

жобасы 

1-4 курс 4 апта Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

4. АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

63 «Отбасылық клуб» жобасын жүзеге 

асыру 

 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

3 апта 

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 



оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

64 «Балалардың арасындағы буллинг 

және кибербуллинг» 

Ата-аналар сағаты 

(профилактикалық іс-шаралар) 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

4 апта  Тайкова Г.Л., 

электротехникалық 

бөлімнің меңгерушісі 

Хаттама 

5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

65 Педагогтерге арналған лекторий 

«Буллинг – студенттік топтағы 

зорлық-зомбылық формасы»  

 

 

Педагогтер 

1 апта 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

66 Психологиялық қызмет отырыстары 

 

Оқу топтарының 

жетекшілері, 

педагогтер, колледж 

әкімшілігі 

 
Айдың бірінші 

жұма күні 

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

медицина қызметкері 

Хаттама 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТ ҚЫЗМЕТІ ТУРАЛЫ ТАЛДАМАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

 

67 

Желтоқсан айына психологиялық 

қызмет жұмысы туралы есеп 

 

 

4 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Талдамалық есеп 



оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

ҚАҢТАР 
1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ 

68 Буллинг пен кибербуллингті анықтау 

бойынша сауалнама Д. Олвеус 

«Буллинг» 

1 -4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Ақпараттық-

талдамалық анықтама 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КЕҢЕС БЕРУ БАҒЫТЫ 

69 «Ерекше назар тобында» тұрған 

білім алушылармен және олардың 

ата-аналарымен жеке әңгімелер 

1-4 курс 1-4 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Жеке кеңес беру 

журналына тіркеу  

3. АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

70 Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарға тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары 

1-4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Журналға тіркеу 



71 «Қауіпсіз интернет». Тақырыптық 

сағат («Цифрлық әлемде қауіпсіз 

қадам» жобасын іске асыру) 

1-2 курсы 2 апта Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

ЖҚП инспекторы, оқу 

топтарының жетекшілері 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

71 «Біз біргеміз» облыстық алдын алу 

жобасын жүзеге асыру бойынша іс-

шара 

1 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

72 «ТжКБ-дағы психологиялық 

клубтар» жобасы 

1-4 курс 4 апта Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

4. АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

73 Механико-технологиялық бөлімде 

ата-аналар жиналысы «Буллинг, 

қоғамнан тыс қалғандар – бір 

проблема ма?»  

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

 

2  апта Бөлім меңгерушісі 

 

Хаттама 

74 «Отбасылық клуб» жобасын жүзеге 

асыру 

 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

3 апта 

 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

75 Педагогтерге арналған лекторий 

«Буллингтің себептері мен салдары» 

 

Педагогтер 

1 апта 

Дюсекеева Л.К., ТІЖ 

бойынша орынбасары 

Науменко Т.В 

Нұрсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 



76 Психологиялық қызметтің 

отырыстары 

Оқу топтарының 

жетекшілері, 

педагогтер, колледж 

әкімшілігі 

Айдың бірінші 

жұма күні 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

медицина қызметкері 

Хаттама 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ БОЙЫНША АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

77 Қаңтар айы бойынша психологиялық 

қызметтің жұмысы туралы есеп 

 

 

4 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Аналитикалық есеп 

АҚПАН 
1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ 

78 Колледж білім алушылары арасында 

аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша тоқсан сайынғы 

анонимді сауалнама 

1-4 курс 3 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Ақпараттық-

аналитикалық 

анықтама 



79 Колледж білім алушылары арасында 

тұрмыстық/физикалық зорлық-

зомбылықтың алдын алу бойынша 

тоқсан сайынғы анонимді сауалнама 

1-4 курс 3 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Ақпараттық-

аналитикалық 

анықтама 

80 Бейімделуді зерттеу: «Білім беру 

ортасындағы тұлғааралық қарым-

қатынас сапасы (Кожухарь Г.)» 

1 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Анықтама 

81 Сауалнама: Жасөспірімдердің 

психобелсенді заттар (ПБЗ) туралы 

ақпараттану деңгейі және оларға 

деген көзқарасы 

1-4 курс 1 апта  

 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Анықтама 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КЕҢЕС БЕРУ БАҒЫТЫ 

82 «Ерекше назар» тобында есепте 

тұрған білім алушылармен және 

олардың ата-аналарымен жеке 

әңгімелесу 

1-4 курс 4 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Жеке консультациялар 

журналына толтыру . 

 

3. ПРОФИЛАКТИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

83 Облыстық ақпараттық-түсіндіру 

акциясы 

«Қиын болса – жай ғана хабарлас» 

1-4 курс 10-15 ақпан Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

Фотосуреттер 

Ақпараттық 

анықтамалар 



– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

84 Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстарын жүргізу 

1-4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Журналда тіркеу 

85 Дәріс: 

«Репродуктивті денсаулықты қорғау, 

аборттың зияны мен салдары» 

(Денсаулық сақтау саласы өкілдерінің 

қатысуымен профилактикалық іс-шара) 

1-2 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Колледждің медицина 

қызметкері 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

86 Буллинг/кибербуллингтің алдын алу 

бойынша іс-шара 

Интерактивті ойын: 

«Қауіпсіз қарым-қатынас: 

шынайы өмірде және желіде 

буллингтен қалай қорғануға 

болады» 

1-2 курс 3 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Педагог-ұйымдастырушы 

Буллинг/кибербуллингті

ң алдын алу бойынша 

есеп 

87 «Біз біргеміз» еріктілер 

қозғалысының облыстық 

профилактикалық жобасын жүзеге 

асыру бойынша іс-шара 

1 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 



88 Проект «Психологические клубы в  

ТиПО» 

1-4 курсы 4 апта Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

4. АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

89 Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын жүзеге асыру 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

3 апта 

 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

 

5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

90 Психологиялық қызмет отырыстары Оқу топтарының 

жетекшілері, 

педагогтер, колледж 

әкімшілігі 

Айдың бірінші 

жұма күні 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

медицина қызметкері 

хаттама 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ БОЙЫНША АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

91 Ақпан айы бойынша психологиялық 

қызметтің жұмысы туралы есеп 

 

 

4 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Аналитикалық есеп 



Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

НАУРЫЗ 
1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КЕҢЕС БЕРУ БАҒЫТЫ 

92 «Ерекше назар» тобында есепте 

тұрған білім алушылармен және 

олардың ата-аналарымен жеке 

әңгімелесу 

1-4 курс 4 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

 

Жеке консультациялар 

журналына толтыру 

3. ПРОФИЛАКТИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

93 ТжКБ білім алушылары арасында 

бірыңғай облыстық кураторлық сағат 

«Бұл әлем қандай керемет, 

қарашы» 

1-4 курс 1 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

94 ТжКБ білім алушылары арасында 

«Бұл әлем қандай керемет!» 

бейнероликтер байқауы 

1-4 курсы 1 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

 

Бейнеролик 

95 «Біз біргеміз» еріктілер 

қозғалысының облыстық 

профилактикалық жобасын жүзеге 

асыру бойынша іс-шара 

1 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 



Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

96 Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстарын жүргізу 

1-4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Журналда тіркеу 

 

97 Дәрістер: 

«Діни экстремизм мен терроризм – 

Қазақстанның ұлттық қауіпсіздігіне 

қатер»; 

«Жастар және діни экстремизм 

көріністерінің мәселелері» 

1-4 курс 1 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Байгентов Б.Б., ИРГ 

жетекшісі 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

98 Құқықтық сағат: 

«Психобелсенді заттардың (снюс, вейп 

және т.б.) адам ағзасына әсері және 

кәмелетке толмағандар арасындағы 

құқықбұзушылықтардың себептері» 

(Құқық қорғау органдары өкілдерінің 

қатысуымен профилактикалық іс-шара) 

 1 апта  

 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Құқық қорғау 

органдарының өкілдері 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

99 Кураторлық сағаттар: 

1. «Бұл әлем қандай керемет» (1 

курс)  

1-4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Оқу топтарының 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 



2. Қақтығыстарды шешу 

жолдары (2 курс)  

3. Қақтығыстар және 

тұлғааралық қатынастар (3 

курс)  

4. «Менің өмірімдегі басты 

құндылықтар» (отбасы, 

жұмыс, қызығушылықтар) (4 

курс) 

жетекшілері 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

100 Буллинг/кибербуллингтің алдын алу 

бойынша іс-шара 

«Қорлауды тоқтату: төзімділік пен 

өзара құрмет сабақтары» 

(Тақырыптық фильмді көру және 

талқылау) 

 3 апта  Тәрбие жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Буллинг/кибербуллингті

ң алдын алу бойынша 

есеп 

101 Жоба: «ТжКБ жүйесіндегі 

психологиялық клубтар» 

1-4 курсы 4 апта Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

4. АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

102 Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын жүзеге асыру 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

3 апта 

 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог  

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

 



5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

103 Педагогтерге арналған лекторий: 

«Буллинг – баланың білім алуға 

құқығын бұзудың бір түрі» 

 

педагогтер 

1 апта 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар  

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

104 Психологиялық қызмет отырыстары 

 

 

Оқу топтарының 

жетекшілері, 

педагогтер, колледж 

әкімшілігі 

Айдың бірінші 

жұма күні 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

медицина қызметкері 

Хаттама 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ БОЙЫНША АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

105 Наурыз айы бойынша психологиялық 

қызметтің жұмысы туралы есеп 

 

 

4 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Аналитикалық есеп 

 

СӘУІР 
1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ 



106 Білім алушылардың эмоционалдық 

жағдайын диагностикалау 

1-2 курсы 1 апта Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Анықтама 

 

107 Колледж студенттері арасында 

бопсалау фактілерін анықтау 

бойынша сауалнама 

1-4 курс 3 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Анықтама 

 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КЕҢЕС БЕРУ БАҒЫТЫ 

108 «Ерекше назар» тобында есепте 

тұрған білім алушылармен және 

олардың ата-аналарымен жеке 

әңгімелесу 

1-4 курс 4 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Жеке консультациялар 

журналына толтыру 

 

3. ПРОФИЛАКТИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

109 Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстарын жүргізу 

1-4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Журналда тіркеу 

 



110 «Біз біргеміз» еріктілер 

қозғалысының облыстық 

профилактикалық жобасын жүзеге 

асыру бойынша іс-шара 

1 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

111 Буллинг/кибербуллингтің алдын алу 

бойынша іс-шара 

«Қорлауды тоқтату: төзімділік пен 

өзара құрмет сабақтары» 

(Тақырыптық фильмді көру және 

талқылау) 

1-2 курсы 3 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Буллинг/кибербуллинг

тің алдын алу 

бойынша есеп 

 

112 «Мен сені жақсы көремін, өмір!» 

плакаттар мен суреттер байқауы 

(профилактикалық іс-шаралар, 

«Шабыт» жобасы) 

1-3 курсы 3 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 

материалдары 

 

113 Жоба: «ТжКБ жүйесіндегі 

психологиялық клубтар»» 

1-4 курсы 4 апта Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

4. АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

 

114 Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын жүзеге асыру 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

3 апта 

 

Дюсекеева Л.К., зам по 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

 



Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

115 «Ата-ананың тәрбиесін жүз мектеп 

бере алмайды» 

жалпы ата-аналар жиналысы 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

3 апта 

 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

 

5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

116 Педагогтерге арналған лекторий: 

«Педагог балалар арасындағы 

буллинг пен қысымға қалай қарсы 

тұра алады» 

педагогтер 

2 апта 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар  

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

117 Психологиялық қызмет отырыстары Оқу топтарының 

жетекшілері, 

педагогтер, колледж 

әкімшілігі 

 
Айдың бірінші 

жұма күні 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

медицина қызметкері 

Хаттама 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ БОЙЫНША АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

118 Сәуір айы бойынша психологиялық 

қызметтің жұмысы туралы есеп 

 

 

4 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

Аналитикалық есеп 

 



директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

МАМЫР 
1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ 

119 Диагностика: 

1. колледждегі буллингтің 

таралуы мен ерекшеліктерін 

анықтау (1–2 курс білім 

алушылары);  

2. колледждегі эмоционалдық 

ахуалдың әл-ауқат деңгейін 

анықтау (1–2 курс білім 

алушыларының ата-аналары) 

1-2 курс 4 апта Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Аналитикалық есеп  

 

3. ПРОФИЛАКТИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

 

120 «Ерекше назардағы топта» тұрған 

білім алушылармен және олардың 

ата-аналарымен жеке әңгімелесу 

1-4 курс 4 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Жеке кеңес беру 

журналына тіркеу 

. 

 



3. ПРОФИЛАКТИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

 

121 Дәрістер: 

Қазақстандағы ислам бағытындағы 

деструктивті ағымдар: мәні мен 

негізгі сипаттамалары. Экстремизм 

мен терроризмді насихаттайтын 

интернет-ресурстардың қауіптілігі 

1 курс 1 апта  Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Байгентов Б.Б., ИРГ 

жетекшісі 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

122 Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары 

1-4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Журналға тіркеу 

123 «Біз біргеміз» облыстық волонтерлік 

қозғалысының профилактикалық 

жобасын іске асыру 

1 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар  

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

124 «ТжКБ жүйесіндегі психологиялық 

клубтар» жобасы 

1-4 курсы 4 апта Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар  

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

4. АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

125 Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын іске асыру 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

3 апта 

 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

 



Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог  

126 «Тәрбие – баланың мінез-құлқының 

негізі» 

Ата-аналар сағаты 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

2 апта  Дюсекеева Л.К., зам по 

УВР  

 Науменко Т.В 

Нурсамал Кайыргали 

қызы- педагоги–психологи 

руководители учебных 

групп 

Методическая 

разработка, публикация 

в социальных сетях 

127 Мероприятие по профилактике 

буллинга/кибербуллинга.  

Интерактивный тренинг. 

Ответственность за себя и других. 

1 курсы 3 апта  Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері  

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

128 «Білім беру ортасындағы білім 

алушылардың психологиялық 

жайсыздығы: себептері, көріністері, 

салдары және алдын алу» 

Ата-аналар жиналысы  

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

4 апта  Куницына С.Н., 

ақпараттық-экономикалық 

бөлім меңгерушісі  

Хаттама 

5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

129 Психологиялық қызмет отырыстары 

 

Оқу топтарының 

жетекшілері, 

педагогтер, колледж 

әкімшілігі 

 

Айдың бірінші 

жұма күні 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

Хаттама 



– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

медицина қызметкері 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ БОЙЫНША АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

130 Мамыр айы бойынша психологиялық 

қызметтің жұмысы туралы есеп 

 

 

4 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Аналитикалық есеп 

 

МАУСЫМ 
1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КЕҢЕС БЕРУ БАҒЫТЫ 

131 «Ерекше назардағы топта» тұрған 

білім алушылармен және олардың 

ата-аналарымен жеке әңгімелесу 

1-4 курс 4 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Жеке кеңес беру 

журналына тіркеу 

. 

 

3. ПРОФИЛАКТИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

132 «Өмірге қол соз!» облыстық 

акциясын өткізу 

1-3 курс 1 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 



Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

133 «Біз біргеміз» облыстық волонтерлік 

қозғалысының профилактикалық 

жобасын іске асыру 

1 курс 3 апта  Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

134 «Психологиялық қолдаудың жазғы 

алаңдары» облыстық жобасын іске 

асыру, 

ТжКБ білім алушыларына (1–4 курс) 

психологиялық тренингтер өткізу 

1-3 курс 1 апта Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

135 Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары 

1-4 курс 2 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Журналға тіркеу 

 

136 Дәрістер: 

«Псевдодіни ағымдардың жағымсыз 

мәні»; 

Қазақстан аумағында экстремистік 

ұйымдардың қызметінің негізгі 

қағидалары мен әдістері; 

Қазақстанда тыйым салынған 

ұйымдар (террористік, экстремистік) 

тізімі 

1-2 курс 1 апта  Дюсекеева Л.К., 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Байгентов Б.Б., ИРГ 

жетекшісі 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 



137 Құқықтық сағат: 

«Білім алушылардың есірткі 

құралдарын қолдану және заңсыз 

айналымы үшін жауапкершілігі» 

(Есірткіге қарсы халықаралық күнге 

орай, құқық қорғау органдары 

өкілдерінің қатысуымен) 

1-2 курс 1 апта  

 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Құқық қорғау 

органдарының өкілдері 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

 

138 Білім алушылар арасында этносаралық 

қатынастарды дамыту бойынша іс-шара 

Интерактивті тренинг: «Мәдени код: бір-

бірімізді түсінуді үйренеміз» 

1-2 курсы 2 апта  Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Этносаралық 

қатынастарды дамыту 

бойынша есеп 

 

139 Дискуссия: 

Студенттік ортадағы буллингтің 

нақты жағдайларын талқылау 

және оларды шешу жолдарын іздеу 

1-2 курсы 3 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

140 «ТжКБ жүйесіндегі психологиялық 

клубтар» жобасы 

1-4 курсы 4 апта Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

4. АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС 

141 Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын іске асыру 

1–4 курс білім 

алушыларының ата-

аналары 

3 апта 

 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау 

 



Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС 

142 Психологиялық қызмет отырыстары 

 

Оқу топтарының 

жетекшілері, 

педагогтер, колледж 

әкімшілігі 

 
Айдың бірінші 

жұма күні 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

медицина қызметкері 

Хаттама 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ҚЫЗМЕТІ БОЙЫНША АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР 

143 Маусым айы бойынша психологиялық 

қызметтің жұмысы туралы есеп 

 

 

4 апта Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Аналитикалық есеп 

 

ШІЛДЕ 
3. ПРОФИЛАКТИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

144 «Психологиялық қолдаудың жазғы 

алаңдары» облыстық жобасын іске 

асыру, 

ТжКБ білім алушыларына (1–4 курс) 

психологиялық тренингтер өткізу 

1-3 курс 1 апта Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 



ТАМЫЗ 
3. ПРОФИЛАКТИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

145 «Психологиялық қолдаудың жазғы 

алаңдары» облыстық жобасын іске 

асыру, 

ТжКБ білім алушыларына (1–4 курс) 

психологиялық тренингтер өткізу 

1-3 курс 1 апта Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Әдістемелік әзірлеме, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

ЖЫЛ БОЙЫНША 

№ 

П/П 

 

Іс-шаралар 

Қатысушылар 

санаты 

 

Өткізу мерзімі (ай, 

күн/апта 

сайын/тоқсан 

сайын) 

Жауаптылар (Т.А.Ә., 

лауазымы) 

 

Аяқталу нысаны 

 

1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ 

146 Балалар мен отбасылардың 

санаттары бойынша (мазасыздық 

деңгейіне байланысты, соның ішінде 

ерекше бақылау мен 

профилактикалық жұмысты қажет 

ететін «қызыл», «сары» аймақтар) 

деректер банкін қалыптастыру 

 

 Қыркүйек (жыл 

бойы қосымша 

толықтырулар 

енгізумен) 

Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Педагог-психологтар: 

Науменко Т.В., Нурсамал 

Қайырғалиқызы 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Білім алушылардың 

деректер банкі 

 

3. ПРОФИЛАКТИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ АҒАРТУ 

147 Білім алушылар мен ата-аналарға 

арналған ұсыныстармен стендтік 

материалдарды жаңарту: 

психологиялық қолдау, өңірлік 

психологиялық қолдау орталығы 

1-4 курс, педагогтер, 

ата-аналар 

Ай сайын Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Педагог-психологтар: 

Науменко Т.В., Нурсамал 

Қайырғалиқызы 

Ұсынымдық ақпарат 

 



 

туралы байланыс ақпараттары (сенім 

телефоны, кеңес беру қызметі) 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

148 «Жасөспірімдер мен жастар арасында 

психоактивті заттарды қолданудың 

алдын алу, кәмелетке 

толмағандардың өміршеңдігі мен 

стресске төзімділігін арттыру» 

жобасы 

1-4 курс, педагогтер, 

ата-аналар 

Ай сайын Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Педагог-психологтар: 

Науменко Т.В., Нурсамал 

Қайырғалиқызы 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Әлеуметтік желілерде 

жариялау 

 

149 Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары 

1-4 курс Ай сайын Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

Журналға тіркеу 

 

150 Білім алушылардың сыныптан тыс 

және сабақтан тыс іс-әрекеттерге 

қатысуын есепке алу 

1-4 курс Ай сайын Дюсекеева Л.К., тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

директордың орынбасары 

Науменко Т.В. 

Нурсамал Қайырғалиқызы 

– педагог-психологтар 

Оқу топтарының 

жетекшілері 

Муслимова Е.А., 

әлеуметтік педагог 

«Білім алушылардың 

қамтылуы» тізімдері 

 


