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                                                                                          Қостанай, 2024 

Мақсаты:  

Психологиялық, әлеуметтік, физикалық денсаулықты сақтау және оқушылардың толыққанды дамуын қамтамасыз  

ету, олардың даралығының қалыптасуы мен дамуына жәрдемдесу, жайлы оқу ортасын құру, білім беру үдерісіне 

қатысушылардың барлығының әлеуметтік-психологиялық өзара іс-қимылын жүзеге асыру. 

 

Міндеттері: 

1) білім алушылардың тұлғалық және зияткерлік дамуына жәрдемдесу, өзін-өзі тәрбиелеу және өзін- 

өзі дамыту қабілетін қалыптастыру; 

2) білім алушыларға тез дамып келе жатқан ақпараттық қоғам жағдайында оларды табысты әлеуметтендіруде  

психологиялық көмек көрсету;  

3) әрбір білім алушыға оның жеке басын психологиялық-педагогикалық зерттеу негізінде жеке көзқарасты  

қамтамасыз ету;  

4) білім алушылардың психологиялық диагностика жүргізу және шығармашылық әлеуетін дамыту; 

5) білім алушылардың психологиялық қиындықтары мен проблемаларын шешу бойынша  

психокоррекциялық жұмысты жүзеге асыру; 

6) білім алушылардың психикалық денсаулығын қорғау; 

7) ата-аналарға (немесе оларды алмастыратын тұлғаларға) және педагогтарға оқу-тәрбие жұмысының оңтайлы  

әдістерін таңдауда психологиялық-педагогикалық проблемаларды шешу бойынша консультациялық көмек көрсету; 

8) білім алушыларды дамытудағы, оқытудағы және тәрбиелеудегі қиындықтарды, суицидке  

психологиялық бейімділікті, сондай-ақ кәмелетке толмағандардағы әлеуметтік бейімділікті (құқық бұзушылықтарға, 

спирттік ішімдіктерді, есірткі құралдарын қолдануға, құқық бұзушылықтар жасауға бейімділікті) оқу тоқсанына кемінде 

1 рет жүйелі түрде тестілеуді өткізу жолымен анықтау және алдын алу; 

9) өзіне-өзі қол жұмсауға бейімділігі бар кәмелетке толмағандарға, сондай-ақ олардың ата-аналарына (немесе  

оларды алмастыратын тұлғаларға) өз-өзіне қол жұмсаудың және олардың әрекеттерінің алдын алу мақсатында 

психологиялық көмек көрсету. / 

 

Цель:  



Сохранение психологического, социального, физического здоровья и обеспечение полноценного   развития  учащихся, 

содействие становлению и развитию их индивидуальности, создание комфортной обучающей среды, осуществление социально-

психологического взаимодействия всех участников образовательного процесса.  

 

Задачи: 
1) содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся, формирование способности к 

самовоспитанию и саморазвитию; 

2) оказание психологической помощи обучающимся в их успешной социализации в условиях быстро развивающегося 

информационного общества; 

3) обеспечение индивидуального подхода к каждому обучающемуся на основе психолого-педагогического изучения 

его личности; 

4) проведение психологической диагностики и развитие творческого потенциала обучающихся; 

5) осуществление психокоррекционной работы по решению психологических трудностей и проблем обучающихся; 

6) охрана психического здоровья обучающихся; 

7) оказание консультативной помощи родителям (или лицам, их заменяющих) и педагогам в решении психолого-

педагогических проблем в выборе оптимальных методов учебно-воспитательной работы; 

8) выявление и предупреждение трудностей в развитии, обучении и воспитании обучающихся, психологических 

наклонностей к суицидам, а также асоциальных наклонностей (склонность к правонарушениям, употреблению спиртных 

напитков, наркотических средств, совершению правонарушений) у несовершеннолетних путем систематического 

проведения тестирования не реже 1 раза в учебную четверть; 

9) оказание психологической помощи несовершеннолетним, имеющим суицидальные наклонности, а также их  

родителям (или лицам, их заменяющих) в целях предупреждения совершения суицидов и их попыток. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ЖҰМЫС ЖОСПАРЫ 

2024-2025 жыл /  

ПЛАН РАБОТЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

2024-2025 ГОД 
 

№ 

Р/Б 

П/П 

 

Іс-шаралар / 

Мероприятия 

 

Қатысушылар 

санаты / 

Категория 

участников 

 

Өткізу мерзімі 

(күні, айы, 

апта сайын/ 

тоқсан сайын) / 

Сроки проведения 

(число, месяц, 

еженедельно/ 

ежеквартально) 

 

Жауаптылар 

(Әр қатысушының 

аты-жөні, 

лауазымы) / 

Ответственные 

(ФИО, должность 

каждого участника) 

 

Аяқтау нысаны. 

(Талдамалық 

анықтамалар, 

хаттамалар, 

әдістемелік 

материалдар) / 

Форма завершения. 

(Аналитические справки, 

протоколы,  

методические 

материалы) 

 

ҚЫРКҮЙЕК / СЕНТЯБРЬ 

1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ; /  

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

1. 1 1-4 курс білім алушылары арасында 

аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша тоқсан сайынғы 

анонимді сауалнама  / 

Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения 

среди обучающихся 1-4 курсов 

1-4 курс білім 

алушылары  / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 қыркүйек / 

15-30 сентября 

Педагог-психологтар 

/ 

Педагоги–психологи  

Ақпараттық-талдамалық 

анықтама  / 

Информационно-

аналитическая справка 

2. 2 1-4 курс студенттері арасында 

тұрмыстық/физикалық зорлық-

зомбылықтың алдын алу бойынша 

тоқсан сайынғы анонимді 

сауалнама  / 

1-4 курс білім 

алушылары  / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 қыркүйек / 

15-30 сентября 

Әлеуметтік педагог  / 

Соц. педагог 

Ақпараттық-талдамалық 

анықтама  / 

Информационно- 

аналитическая справка 



Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

бытового/физического насилия  

среди обучающихся 1-4 курсов 

3.  Мазасыздық деңгейіне байланысты, 

оның ішінде аймақтар («қызыл», 

«сары» аймақтар) бойынша ерекше 

бақылауды және профилактикалық 

жұмысты талап ететін балалар 

мен отбасылардың санаттары 

бойынша деректер банкін 

қалыптастыру / 

Формирование  банка данных по 

категориям детей и семей в 

зависимости от уровня 

тревожности, в т.ч., требующих 

особого контроля и 

профилактической работы по 

зонам («красная», «желтая» зоны) 

Білім алушылар  / 

Обучающиеся  

қыркүйек (жыл 

ішінде қосымша 

өзгерістер 

енгізумен) / 

сентябрь (с 

внесением изменений 

дополнительно в 

течение года) 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

педагог-психолог, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері  / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

педагог - психолог, 

социальный педагог, 

руководители учебных 

групп 

Білім алушылардың 

деректер банкі  / 

Банк данных обучающихся 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ; / 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

4.  «Ерекше назар тобында» оқитын 

студенттермен және олардың ата-

аналарымен топтық және жеке 

әңгімелер, сабақтар  / Групповые и 

индивидуальные беседы, занятия с 

обучающимися, состоящими в 

«Группе особого внимания» и с их 

родителями 

1-2 курс білім 

алушылары  / 

Обучающиеся 1-2 

курсов 

қыркүйек  /  

сентябрь 

ОТЖ бойынша 

орынбасары, 

педагог-психологтар, 

әлеуметтік педагог / 

Зам по УВР, 

педагоги –психологи, 

соц.педагог 

Жеке жұмыс жоспары. 

Жеке консультациялар 

журналын толтыру. 

Талдамалық анықтама  / 

План индивидуальной 

работы. 

Заполнение 

индивидуального журнала 

консультаций. 

Аналитическая справка 

5.  «Танысайық!» атты тренинг. 1 

курстар. 

1 курс білім 

алушылары  / 

Обучающиеся 1 

курсов 

 Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 



Топтың ұйымшыл болуына 

арналған тренингтік сабақтар. 

Тимблинг  / 

«Давай познакомимся!». Тренинг. 1 

курсы. 

Тренинговые занятия на сплочение в 

группе. Тимбилдинг   

психолог, әлеуметтік 

педагог, оқу 

топтарының 

жетекшілері  / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

психолог, социальный 

педагог, руководители 

учебных групп 

материалдары  /  

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 

материалдары / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

3. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ТӘРБИЕ ЖӘНЕ  АЛДЫН АЛУ / 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

6.  «Қиын болса – жай ғана қоңырау 

шал» атты облыстық 

ақпараттық-түсіндіру акциясы / 

Областная информационно-

разъяснительная акция «Если 

трудно - просто позвони» 

1-4 курс білім 

алушылары, 

педагогтар, ата-

аналар /  

Обучающиеся 1-4 

курсов, педагоги, 

родители 

23-27 қыркүйек / 

23-27 сентября 

 

ОТЖ бойынша 

орынбасары, 

педагог-психологтар, 

топ жетекшілері / 

Зам по УВР, 

педагоги–психологи, 

руководители групп 

Фотосуреттер 

Ақпараттық 

анықтамалар / 

Фотографии 

Информационные справки 

7.  «Қиын болса – жай ғана қоңырау 

шал» атты облыстық 

бейнероликтер байқауы /  

Областной конкурс видеороликов 

«Если трудно – просто позвони»  

1-4 курс білім 

алушылары, 

педагогтар, ата-

аналар /  

Обучающиеся 1-4 

курсов, педагоги, 

родители 

қыркүйек / 

сентябрь 

ОТЖ бойынша 

орынбасары, 

педагог-психологтар, 

топ жетекшілері / 

Зам по УВР, 

педагоги–психологи, 

руководители групп 

Бейнеролик / 

видеоролик 

8.  Психологиялық қолдау, өңірлік 

психологиялық қолдау орталығы 

туралы байланыс ақпараты (сенім 

телефоны, орталықтың 

консультативтік қызметі) 

бағыттары бойынша білім алушылар 

мен ата-аналарға арналған 

ұсынымдармен стендтік материалды 

жаңарту /  

1-4 курс білім 

алушылары, 

педагогтар, ата-

аналар /  

Обучающиеся 1-4 

курсов, педагоги, 

родители 

ай сайын / 

ежемесячно 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

психолог, әлеуметтік 

педагог / 

Заместитель 

директора по учебно-

Ұсынымдық ақпараты / 

Рекомендательная 

информация 



Обновление стендового материала с 

рекомендациями для обучающихся 

и родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

воспитательной 

работе, 

психолог, социальный 

педагог 

9.  «Суицидті, теріс ағымдарды 

насихаттайтын топтардың, 

интернет-қауымдастықтардың 

қауіптілігі» тақырыбында 

түсіндірме әңгіме /  

Разъяснительная беседа. 

«Опасность групп, интернет-

сообществ,  пропагандирующих 

суицид,   негативные течения» 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

2 апта / 

2 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

Журналға тіркелу  / 

Регистрация в журнале 

10.  Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстарын 

жүргізу /  

Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

қыркүйек / 

сентябрь 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері, психолог  

/ 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп, 

психолог 

 



11.  «Қыз бала – отбасының шырайы» 

атты қыздар клубы /  

Клуб девушек «Қыз бала – 

отбасының шырайы» . 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

қыркүйек / 

сентябрь 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері, психолог  

/ 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп, 

психолог 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 

материалдары / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях, 

рабочие материалы 

12.  Колледж әкімшілігіне білім 

алушылар арасында анықталған 

суицид (әрекет), кемсітушілік, 

физикалық және психикалық 

зорлық-зомбылық, қорлау, дөрекі 

қарым-қатынас жағдайлары туралы 

хабарлау /  

Информирование администрации 

колледжа о выявленных случаях 

суицида (попытках), 

дискриминации, физического и 

психического насилия, оскорбления, 

грубого обращения среди 

обучающихся 

Педагогтар, білім 

алушылар / 

Педагоги, 

обучающиеся 

ай сайын / 

ежемесячно 

бөлім меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

медицина қызметкері, 

оқу топтарының  

жетекшілері / 

заведующие 

отделений, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

медработник, 

руководители 

учебных групп 

Ақпарат / 

Информация 

13.  «Отбасым – менің мерейім» атты  

психологиялық тренингі. 

Студенттердің көзімен отбасылық 

құндылықтар. / 

«Отбасым – менің мерейім». 

Семейные ценности глазами 

студентов. Психологический 

тренинг 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

қыркүйек / 

сентябрь 

Педагог-психолог Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 

материалдары / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях, 

рабочие материалы 



14.  «Буллингтің құрбаны болмау жолы 

қандай?» тақырыбында кураторлық 

сағаты (Кибербуллингтен қорғау, 

зорлық-зомбылықтың алдын алу) / 

Кураторский час «Как не    

стать жертвой буллинга?» (Защита 

от кибербуллинга, профилактика 

насилия) 

  

 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 апта / 

3 неделя 

 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері  / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе руководители  

учебных групп 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

15.  «Адамның репродуктивті 

денсаулығы» тақырыбында 

кураторлық сағаты. /  

Кураторский час «Репродуктивное 

здоровье человека». 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 апта / 

4 неделя 

 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

медицина қызметкері,  

оқу топтарының 

жетекшілері, психолог  

/ 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе медработник 

руководители   

учебных групп 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 

материалдары / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

16.  Құқықтық тәрбие және құқық 

бұзушылықтың алдын алу 

жөніндегі кеңес /  

Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

Білім алушылар, ата-

аналар, Кеңес 

мүшелері / 

Обучающиеся, 

родители,  члены 

Совета 

4 апта  / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары,  бөлім 

меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері, ЮПТ 

инспекторы /  

Заместитель 

директора по учебно-

Хаттама / 

Протокол 



воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Инспектор ГЮП 

4.  АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС ЖҮРГІЗУ / 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

17.  Колледж ата-аналарының жалпы 

жиналысы. 

1. 2023-2024 оқу жылының 

қорытындысы және алдағы 

міндеттерді анықтау.  

2. «Тәртіптің ең керемет мектебі – 

отбасы» атты ата-аналарға арналған 

семинар. 

(Аутодеструктивті мінез-құлықтың, 

жол-көлік жарақаттануының алдын 

алу,  жыныстық жуыспаушылықтың 

алдын алу, «Жасөспірімдер 

арасында буллинг пен 

кибербуллинг» және т.б.) / 

Общее собрание родителей 

колледжа. 

1. Итоги работы 2023-2024 

учебного года и определение 

предстоящих задач.  

2. «Самая замечательная школа 

дисциплины – это семья». Семинар 

для родителей. 

(Освещение вопросов профилактики 

аутодеструктивного поведения, 

дорожно- транспортного 

травматизма, профилактики 

половой неприкосновенности , 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

Қыркүйек 4 апта / 

Сентябрь 4 неделя 

Колледж әкімшілігі, 

оқу топтарының 

жетекшілері, 

Психолог, құқық 

қорғау органдарының 

өкілдері / 

Администрация 

колледжа, 

руководители  

учебных групп, 

Психолог, 

представители 

правоохранительных 

органов 

Хаттама 

Фото / 

Протокол 

Фото. 



«Буллинг и кибербуллинг среди 

подростков»  и др.) 

18.  Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын іске асыру /  

Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

3 апта / 

3 неделя 

 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушісі, педагог-

психологтар, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының  

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС / 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

19.  «Тәрбиешілер мен ата-аналар: 

жанжалдың алдын алу». 

Мұғалімдерге арналған әдістемелік 

сағат. / 

«Педагоги и родители: 

профилактика конфликтов». 

Методический час для педагогов. 

педагогтар / 

педагоги 

Қыркүйек / 

Сентябрь 

Директордың оқу 

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқу топтарының 

жетекшілері, 

психолог  / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп, 

психолог 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау, 

жұмыс материалдары / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях, 

рабочие материалы 



20.  «ТжКБ-дағы психологиялық 

клубтар» жобасы аясында «ТжКБ-

дағы психологиялық клубтар» 

байқауы / 

Конкурс «Психологические клубы в  

ТиПО» в рамках работы проекта  

«Психологические клубы в Типо» 

 

психологтар / 

психологи 

Қыркүйек / 

Сентябрь 

Директордың оқу 

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

психолог  / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, психолог 

хаттама / 

протокол 

21.  Психологиялық қызметтің 

отырыстары /  

Заседания психологической службы 

педагогтар / 

педагоги 

айдың бірінші 

жұмасы / 

первая пятница 

месяца 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

медицин  қызметкері / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

хаттама / 

протокол 

22.  Топ  жетекшілерінің  әдістемелік 

бірлестігінің отырысы /  

Заседание методического 

объединения руководителей групп  

1-4 курс топ 

жетекшілері / 

Руководители групп 

1-4 курсов 

2 апта / 

2 неделя 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік. педагог 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

хаттама / 

протокол 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ІС-ӘРЕКЕТІ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР /  

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 



23.  Психологиялық қызметтің жұмысы 

туралы есеп /  

Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

Қыркүйек / 

Сентябрь 

ТЖ жөніндегі 

орынбасары 

Педагог-психолог: 

Әлеуметтік педагог 

Топ жетекшілері / 

Зам по ВР 

Педагог–психолог: 

Соц.педагог 

Руководители групп 

есеп / 

отчет 

ҚАЗАН / ОКТЯБРЬ 

1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ; / 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

24.  Бейімделу деңгейін зерттеу (Т.Д. 

Дубовицкая, А.В. Крылова) /  

Исследование уровня адаптации 

(Т.Д. Дубовицкая,А. В.Крылова)  

1 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1 

курсов 

2 апта / 

2 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, педагог-

психолог, оқу 

топтарының  

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, педагог-

психолог, 

руководители 

учебных групп 

анықтама /  

справка 

25.  Буллинг пен кибербуллингті 

анықтау үшін білім алушыларға 

сауалнама жүргізу / 

Анкетирование  обучающихся на 

выявление буллинга и 

кибербуллинга 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

2 апта / 

2 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, педагог-

психолог, оқу 

топтарының  

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

анықтама /  

справка 



работе, педагог-

психолог, 

руководители 

учебных групп 

26.  Сауалнама. Жасөспірімдердің ПБЗ-

ға хабардарлық деңгейі және 

қатынасы. / 

Анкетирование. Уровень 

информированности и отношение 

подростков к ПАВ. 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 апта | 

3 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, педагог-

психолог, оқу 

топтарының  

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

педагог - психолог 

анықтама /  

справка 

27.  Бопсалау фактілерін анықтау үшін 

колледж студенттері арасында 

сауалнама жүргізу / 

Анкетирование среди студентов 

колледжа на выявление фактов 

вымогательства  

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 апта | 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері, 

құқық қорғау 

органдарының 

өкілдері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, социальный 

педагог 

руководители 

учебных групп 

анықтама /  

справка 



представители 

правоохранительных 

органов 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ; / 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

28.  Дүниежүзілік психикалық 

денсаулық күніне  орайластырылған 

колледж қызметкерлерімен тренинг 

/ 

Тренинг с сотрудниками колледжа, 

приуроченный Всемирному дню 

психического здоровья 

Колледж 

қызметкерлері / 

Сотрудники колледжа 

қазан / 

октябрь 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

регистрация в журнале 

29.  Тренинг на формирование 

позитивного отношения к жизни как 

к высшей ценности («Наполни 

жизнь смыслом!»)  

1-2 курс қазан / 

октябрь  

 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

регистрация в журнале 

3. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ  АЛДЫН АЛУ / 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

30.  Білім алушылар мен ата-аналарға 

арналған психологиялық қолдау, 

өңірлік психологиялық қолдау 

орталығы туралы тайланыс 

ақпараты (сенім телефоны, 

орталықтың консультативтік 

қызметі) бағыттары бойынша 

ұсынымдармен стендтік материалды 

жаңарту / 

Обновление стендового материала с 

рекомендациями для обучающихся 

и родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

ай сайын / 

ежемесячно 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психологтар / 

Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагоги-психологи 

ақпарат / 

информация 



консультативная деятельность 

центра) 

31.  «Буллинг пен кибербуллингтің 

алдын алу» тақырыбы бойынша 

фойеде стендтерді ресімдеу / 

Оформление стендов в фойе по теме 

«Профилактика буллинга и 

кибербуллинга» 

1-4 курс студенттері 

педагогтар, топ 

жетекшілері,  

ата-аналар / 

Студенты 1-4 курс 

педагоги, 

руководители групп,  

родители  

қазан / 

октябрь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психологтар / 

Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагоги-психологи 

ақпарат / 

информация 

32.  Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары / 

Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

қазан / 

октябрь 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқу топтарының 

жетекшілері,  

психолог / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп,  

психолог 

 

33.  Білім алушылардың  сыныптан тыс 

және сабақтан тыс уақытының 

қамтылуын есепке алу. / Учет 

занятоси обучающихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

қазан / 

октябрь 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқу топтарының 

жетекшілері,  

психолог / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

 



руководители 

учебных групп,  

психолог 

34.  «Жалған діни ағымдардың теріс 

мәні туралы»; Қазақстан 

аумағындағы экстремистік ұйымдар 

қызметінің негізгі үдерісі мен 

әдістері. Қазақстан аумағында 

тыйым салынған ұйымдардың 

(террористік, экстремистік) тізімі 

туралы  дәрістер / 

Лекции «О негативной сущности 

псевдорелигиозных течений»; 

Основные принципы и методы 

деятельности экстремистских 

организаций на территории 

Казахстана. Список запрещенных на 

территории Казахстана организаций 

(террористических, 

экстремистских)»; 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 апта / 

1 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, АТТ 

жетекшісі / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководитель 

ИРГ 

 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

35.  «Репродуктивті денсаулықты 

қорғау» тақырыбындағы дәрісі  

(емхана мамандарының 

қатысуымен) / 

Лекция «Охрана репродуктивного 

здоровья»  

(с участием специалистов 

поликлиники) 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 апта / 

1 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

колледждің медицина 

қызметкері, 

педагог-психологтар / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, медработник 

колледжа 

педагоги-психологи 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау / 

Протокол, публикация в 

социальных сетях 

36.  Кураторлық сағат: 1-4 курс білім 

алушылары / 

қазан / 

октябрь 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 



1. Өмір, мен сені сүйемін!» 

(суицидтік мінез-құлықтың алдын 

алу бойынша). 1 курс 

2. «Өмір - бұл баға жетпес сыйлық» 

(суицидтік мінез-құлықтың алдын 

алу бойынша). 2 курс 

3. «Менің өмірлік құндылықтарым» 

(суицидтік мінез-құлықтың алдын 

алу бойынша). 3 курс 

4. «Менің өмірлік басымдықтарым» 

(суицидтік мінез-құлықтың алдын 

алу бойынша). 4 курс / 

Кураторский час 

1. «Я люблю тебя, Жизнь!»(по 

профилактике суицидального 

поведения). 1курс 

2. «Жизнь-это бесценный дар» по 

профилактике суицидального 

поведения).  

2 курс 

3. «Мои жизненные ценности »(по 

профилактике суицидального 

поведения). 3 курс 

Мои жизненные приоритеты» (по 

профилактике суицидального 

поведения).4 курс 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқу топтарының 

жетекшілері,  

психолог / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп,  

психолог 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

37.  Сыпайылық – сұлулықтың белгісі: 

адамгершілік негіздері. Тренинг 

(«профилактикалық іс-шара») / 

Вежливость – признак красоты: 

основы нравственности. Тренинг 

(«профилактическое мероприятие») 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқу топтарының 

жетекшілері,  

психолог / 

Заместитель 

директора по учебно-

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 



воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп,  

психолог 

38.  Дүниежүзілік психикалық 

денсаулық күніне арналған 

викторина / 

Викторина, посвящнная 

Всемирному дню психического 

здоровья 

1-4 курс / 

1-4 курс 

қазан / 

октябрь 

Педагог-психологтар /  

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

регистрация в журнале 

39.  Ұлттық алкогольден бас тарту 

күніне (26 қазан) арналған 

«Психоактивті заттардың адам 

ағзасына әсері (снюс, вейп және 

т.б.)» дәрісі / 

Лекция «Влияние психоактивных 

веществ на организм человека 

(снюс, вейпы и др.), посвященная 

Национальному дню отказа от 

употребления алкоголя (26 октября) 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, мед. 

қызметкері, 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, медработник 

руководители 

учебных групп 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

40.  Құқықтық тәрбие және құқық 

бұзушылықтың алдын алу 

жөніндегі кеңес. Жасөспірімдер 

ортасында буллингтің алдын алу 

туралы / 

Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений. О 

профилактике буллинга в 

подростковой среде 

Кеңес мүшелері, білім 

алушылардың ата-

аналары / 

Члены Совета, 

родители, 

обучающиеся 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері, 

ЮПТ инспекторы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

Хаттама / 

Протокол 



работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Инспектор ГЮП 

4.  АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС / 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

41.  Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын іске асыру / 

Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Білім алушылардың 

заңды өкілдері / 

Законные 

представители 

обучающихся 

3 апта / 

3 неделя 

 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

педагог-психологтар, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС / 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

42.  Психологиялық қызметтің 

отырыстары / 

Заседания психологической службы 

Психологиялық 

қызметтің құрамы / 

Состав 

психологической 

службы 

айдың бірінші 

жұмасы / 

первая пятница 

месяца 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог,  

мед. қызметкері / 

хаттама / 

протокол 



Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

43.  Жасөспірімдер, ата-аналар, 

кураторлар, оқытушылар арасында 

суицидтің алдын алу бойынша 

жадынамалар, буклеттер тарату / 

Распространение памяток, буклетов 

по профилактике суицида среди 

подростков, родителей, кураторов, 

преподавателей 

Педагогтар, 

кураторлар 

ата-аналар / 

Педагоги, 

кураторы 

родители 

қазан / 

октябрь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог,  

мед. қызметкері / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

жадынамалар / 

памятки 

44.  Жасөспірімдер арасындағы 

суицидтік мінез-құлықтың алдын 

алу бойынша әдістемелік ұсыныстар 

/ 

Методические рекомендации по 

профилактике суицидального 

поведения среди подростков 

Студенттер, ата-

аналар, оқытушылар / 

Студенты, родители, 

преподаватели 

қазан / 

октябрь 

 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог,  

мед. қызметкері / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

ұсыныстар / 

рекомендации 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ЖҰМЫСЫ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР / 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 



45.  Психологиялық қызметтің жұмысы 

туралы есеп / 

Отчет о работе психологической 

службы  

 

 

қазан / 

октябрь 

ОТЖ бойынша 

орынбасары 

Педагог-психолог 

Әлеуметтік педагог  

Топ жетекшілері / 

Зам по УВР 

Педагог–психолог 

Соц.педагог  

Руководители групп 

 

есеп / 

отчет 

ҚАРАША / НОЯБРЬ 

1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ; / 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

46.  1-4 курс білім алушылары арасында 

аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша тоқсан 

сайынғы анонимді сауалнама / 

Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения 

среди обучающихся 1-4 курсов 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 қараша / 

15-30 ноября 

Педагог-психологтар 

/ 

Педагоги–психологи 

Ақпараттық-талдамалық 

анықтама / 

Информационно-

аналитическая справка 

47.  1-4 курс білім алушылары арасында 

аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша тоқсан 

сайынғы анонимді сауалнама / 

Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

бытового/физического насилия  

среди обучающихся 1-4 курсов 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 қараша / 

15-30 ноября 

Әлеуметтік педагог / 

Соц. педагог  

Ақпараттық-талдамалық 

анықтама / 

Информационно-

аналитическая справка 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ;/ 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

48.  «Буллингтің алдын алу» тренингі / 

Тренинг «Профилактика буллинга» 

1-2 курс қараша / 

ноябрь  

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

журналға тіркелу / 

регистрация в журнале 



әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог 

3. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ  АЛДЫН АЛУ / 

 3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

49.  Психологиялық қолдау, өңірлік 

психологиялық қолдау орталығы 

туралы байланыс ақпараты (сенім 

телефоны, орталықтың 

консультативтік қызметі) 

бағыттары бойынша білім 

алушылар мен ата-аналарға 

арналған ұсынымдармен стендтік 

материалды жаңарту / 

Обновление стендового материала с 

рекомендациями для обучающихся 

и родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

Педагог-психологтар 

Педагоги-психологи 

ай сайын / 

ежемесячно 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 

50.  Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары / 

Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

қараша / 

ноябрь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

тізімдер / 

списки 



направленности и коррекционная 

работа с ними 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

51.  Сыныптан тыс және сабақтан тыс 

жұмыстарда оқушылардың 

жұмыспен қамтылуын есепке алу. / 

Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

қараша / 

ноябрь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Жұмыспен қамтылу тізімі/  

Список занятости  

 «Қазақстанның ұлттық 

қауіпсіздігіне қатер ретінде  діни 

экстремизм және терроризм»; 

«Жастар және діни экстремизмнің 

көріну мәселелері» дәрістері; / 

Лекции «Религиозный экстремизм 

и терроризм как угроза 

национальной безопасности 

Казахстана; «Молодежь и проблемы 

проявления религиозного 

экстремизма»; 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 апта / 

1 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, АТТ 

басшысы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководитель 

ИРГ 

 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

52.  «Тұрмыстық зорлық-зомбылықтың 

алдын алу туралы» құқықтық сағат 

(құқық қорғау органдары өкілдерінің 

қатысуымен) / 

Правовой час  «О профилактике 

бытового насилия» (с  участием 

представителей  

правоохранительных органов) 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

2 апта / 

2 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының  

жетекшілері, 

құқық қорғау 

органдарының 

өкілдері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау / 

Протокол, публикация в 

социальных сетях 



работе, социальный 

педагог 

руководители 

учебных групп 

представители 

правоохранительных 

органов 

53.  «Салауатты өмірге қадам». 

Нарколог-дәрігерлермен кездесу, 

(«профилактикалық іс-шаралар») / 

«Шаг к здоровой жизни». Встреча с 

врачами-наркологами,  

(«профилактические мероприятия») 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие работе 

жөніндегі 

орынбасары, 

колледждің медицина 

қызметкері, 

әлеуметтік педагог, 

учаскелік инспектор, 

нарколог-дәрігерлер / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе,  

медицинский 

работник колледжа, 

социальный педагог, 

участковый инспектор 

врачи-наркологи 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау / 

Протокол, публикация в 

социальных сетях 

54.  «ЖИТС-бұл өлім қақпаны». ЖИТС-

пен  дүниежүзілік күресу күніне 

орайластырылған медицина 

қызметкерлерімен кездесу  

(«алдын алу шаралары») / 

«СПИД – это капкан смерти». 

Встреча с медицинскими 

работниками, приуроченная к 

Всемирному Дню борьбы со 

СПИДом  

(«профилактические мероприятия») 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының  

жетекшілері, 

колледждің медицина 

қызметкері, 

әлеуметтік педагог, 

емхананың медицина 

қызметкерлері / 

Хаттама, әлеуметтік 

желілерде жариялау / 

Протокол, публикация в 

социальных сетях 



Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп,  

медицинский 

работник колледжа, 

социальный педагог, 

медицинские 

работники 

поликлиники 

55.  Кураторлық сағат 

Менің таңдауым - қауіпсіз және 

жауапты мінез-құлық (ЖИТС пен 

АИТВ-инфекциясының алдын алу) 

1-4 курс / 

Кураторский час 

Мой выбор - безопасное и 

ответственное поведение 

(Профилактика СПИД и ВИЧ-

инфекции) 1-4  курс 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының  

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп   

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

56.  Құқықтық тәрбие және құқық 

бұзушылықтың алдын алу жөніндегі 

Кеңес / 

Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

Кеңес құрамы, білім 

алушылар, заңды 

өкілдер / 

Состав Совета, 

обучающиеся, 

законные 

представители 

4 апта оқу/ 

4 неделя учебных  

 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлімше 

меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

топ жетекшілері, 

ЮПТ инспекторы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

Хаттама / 

Протокол 



социальный педагог, 

руководители   групп, 

инспектор ГЮП 

4.  АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС / 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

57.  ТжКБ 1-4 курс білім алушыларының 

ата-аналар жұртшылығына арналған 

«Аутодеструктивті мінез-құлықтың, 

буллинг пен зорлық-зомбылықтың 

алдын алу жөніндегі облыстық 

жалпы колледждік ата-аналар 

жиналысы». / 

«Областное общеколледжное 

родительское собрание по 

профилактике аутодеструктивного 

поведения, буллинга и насилия» для 

родительской общественности 

обучающихся 1- 4 курсов ТиПО. 

 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

қараша / 

ноябрь 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психологтар, 

топ жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

педагоги-психологи, 

руководители   групп 

Хаттама / 

Протокол 

58.  Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын іске асыру / 

Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся  

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

3 апта / 

3 неделя 

 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

педагог-психологтар, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 



социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

5. ҰЙЫМДАСТЫРУ-ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС / 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

59.  Психологиялық қызметтің 

отырыстары / 

Заседания психологической службы 

Психологиялық 

қызметтің құрамы / 

Состав 

психологической 

службы 

айдың бірінші 

жұмасы / 

первая пятница 

месяца 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

медицина қызметкері / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

хаттама / 

протокол 

60.  Топ жетекшілерінің әдістемелік 

бірлестігінің отырысы / 

Заседание методического 

объединения руководителей групп  

1-4 курс топ 

жетекшілері / 

Руководители групп 1-

4 курсов 

2 апта / 

2 неделя  

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

хаттама / 

протокол 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ЖҰМЫСЫ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР / 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

61.  Психологиялық қызметтің жұмысы 

туралы есеп / 

Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

қараша / 

ноябрь 

ТЖ бойынша 

орынбасары  

Педагог-психолог  

Әлеуметтік педагог  

Топ жетекшілері / 

 есеп / 

отчет 



Зам по ВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

ЖЕЛТОҚСАН / ДЕКАБРЬ 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ;/ 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

62.  «Мазасыздық деңгейін төмендету» 

атты  өзінің эмоционалдық 

жағдайын реттеу қабілетін 

қалыптастыруға арналған  тренинг / 
Тренинг на формирование умения 

регулировать свое эмоциональное 

состояние «Снижение уровня 

тревожности»  

1-2 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся  

1-2 курс 

желтоқсан / 

декабрь 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

регистрация в журнале 

3. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ  АЛДЫН АЛУ / 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

63.  ҚР Психологтар күніне арналған 

облыстық акция/челлендж   / 

Областная акция/челлендж ко дню 

Психолога в РК 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

желтоқсан / 

декабрь 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

публикация в социальных 

сетях 

64.  Психологиялық қолдау, өңірлік 

психологиялық қолдау орталығы 

туралы байланыс ақпараты (сенім 

телефоны, орталықтың 

консультативтік қызметі) 

бағыттары бойынша оқушылар мен 

ата-аналарға арналған 

ұсыныстармен стендтік материалды 

жаңарту / 

Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

ай сайын / 

ежемесячно  

желтоқсан / 

декабрь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 



психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

65.  Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары / 

Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

желтоқсан / 

декабрь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

66.  Сыныптан тыс және сабақтан тыс 

жұмыстарда оқушылардың 

жұмыспен қамтылуын есепке алу. / 

Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

желтоқсан / 

декабрь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Жұмыспен қамту тізімдері 

/ 

Списки занятости 

67.  Құқықтық тәрбие және құқық 

бұзушылықтың алдын алу 

жөніндегі кеңес. Репродуктивті 

денсаулықты бұзатын факторлар 

туралы. Кәмелетке толмағандар 

арасында ерте жүктіліктің алдын 

алу. / 

Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений. О 

факторах, разрушающих 

репродуктивное здоровье. 

Профилактика ранней 

 4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

оқу жетекшілері 

ЮПТ инспекторы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

Хаттама / 

Протокол 



беременности среди 

несовершеннолетних 

 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Инспектор ГЮП 

4.  АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС / 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

68.  Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клубы» 

жобасын іске асыру / 

Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

3 апта / 

3 неделя 

 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

педагог-психологтар, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

69.  «Жасөспірімдер арасындағы 

буллинг пен кибербуллинг» 

тақырыбында ата-аналар сағаты. 

(«алдын алу шаралары») / 

«Буллинг и кибербуллинг среди 

подростков» 

Родительский час. 

(«профилактические мероприятия») 

 

 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 



5.  ӘДІСТЕМЕЛІК-ҰЙЫМДАСТЫРУ ЖҰМЫСЫ / 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

70.  Психологиялық қызметтің 

отырыстары / 

Заседания психологической службы 

 

айдың бірінші 

жұмасы / 

первая пятница 

месяца 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

мед. қызметкері / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

хаттама / 

протокол 

71.  Оқытушылар мен білім алушыларға 

емтиханға психологиялық 

дайындық бойынша ұсыныстар./ 

Рекомендации преподавателям и 

обучающимся по психологической 

подготовке к экзаменам. 

Оқытушылар, білім 

алушылар / 

Преподаватели, 

обучающиеся 

желтоқсан / 

декабрь 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу | 

регистрация в журнале 

72.  Студенттермен жеке жұмыс 

бойынша топ кураторларына 

көмектесу үшін әдістемелік 

ұсынымдар әзірлеу / 

Разработка методических 

рекомендаций в помощь кураторам 

групп по индивидуальной работе со 

студентами 

Педагогтар, 

кураторлар 

ата-аналар / 

Педагоги, 

кураторы 

родители 

желтоқсан / 

декабрь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

әдістемелік ұсынымдар / 

методические 

рекомендации 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ЖҰМЫСЫ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР / 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

73.  
 

Психологиялық қызметтің 

жұмысы туралы есеп / 

Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

желтоқсан / 

декабрь 

ОТЖ бойынша 

орынбасары  

Педагог-психолог  

Әлеуметтік педагог  

Аналитикалық есеп / 

Аналитический отчет 



Топ жетекшілері / 

Зам поУВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

ҚАҢТАР  / 

ЯНВАРЬ 

1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ; / 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

74.  Буллинг пен кибербуллингті 

анықтау үшін білім алушыларға 

сауалнама жүргізу / 

Анкетирование обучающихся на 

выявление буллинга и 

кибербуллинга 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

2 апта / 

2 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, педагог-

психолог, оқу 

топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, педагог-

психолог, 

руководители 

учебных групп 

Анықтама / 

Справка 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ;/ 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

75.  «Мазасыздық деңгейін төмендету» 

атты  өзінің эмоционалдық 

жағдайын реттеу қабілетін 

қалыптастыруға арналған  тренинг / 
Тренинг на формирование умения 

регулировать свое эмоциональное 

состояние «Снижение уровня 

тревожности» 

1-2 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся  

1-2 курс 

қаңтар / 

январь 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

регистрация в журнале 

3. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ  АЛДЫН АЛУ / 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 



76.  Психологиялық қолдау, өңірлік 

психологиялық қолдау орталығы 

туралы Байланыс ақпараты (сенім 

телефоны, орталықтың 

консультативтік қызметі) 

бағыттары бойынша оқушылар мен 

ата-аналарға арналған 

ұсыныстармен стендтік материалды 

жаңарту / 

Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

ай сайын / 

ежемесячно  

қаңтар / 

январь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Стенд  

77.  Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары / 

Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

қаңтар / 

январь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

78.  Сыныптан тыс және сабақтан тыс 

жұмыстарда оқушылардың 

жұмыспен қамтылуын есепке алу./ 

Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

қаңтар / 

январь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Білім алушылардың 

жұмыспен қамту тізімдері 

/ 

Списки занятости 

обучающихся 



 

 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

79.  «Қауіпсіз интернет» тақырыптық 

сағаты. («Цифрлық әлемде қауіпсіз 

қадам» жобасын іске асыру) / 

«Безопасный интернет». 

Тематический час. 

(реализация проекта «Цифрлық 

әлемде қауіпсіз қадам») 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 апта / 

3 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері,  

ЮПТ инспекторы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

Инспектор ГЮП 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

80.  «Жастық - үлкен мүмкіндіктер 

уақыты» атты фотоколлаждар 

байқауы / 

«Молодость – время больших 

возможностей».  Конкурс 

фотоколлажей  

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 апта / 

3 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері, педагог-

ұйымдастырушы, 

жастар ісі жөніндегі 

инспектор / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

педагог-организатор, 

инспектор по делам 

молодежи 

Әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 

материалдары / 

Публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 



81.  «Денсаулық және Мен» темекі 

шегудің зияны туралы кураторлық 

сағаты / 

«Здоровье и Я». Кураторский час о 

вреде куренья 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно- 

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 

материалдары / 

Методическая разработка, 

Публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

82.  Құқықтық тәрбие және құқық 

бұзушылықтың алдын алу 

жөніндегі кеңес / 

Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері, 

ЮПТ инспекторы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

Хаттама / 

протокол 

4.  АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС / 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

83.  Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын іске асыру / 

Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

3 апта / 

3 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушісі, педагог-

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 



психологтар, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

басшылары / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

публикация в социальных 

сетях  

84.  «Бала тәрбиесіндегі әкенің рөлі» 

Мастер-класс. Онлайн әңгіме 

Мастер-класс «Роль отца в 

воспитании детей». Онлайн беседа 

Білім алушылардың 

әкелері/ 

Отцы обучающихся 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно- 

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 

материалдары / 

Методическая разработка, 

Публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 

5.  ӘДІСТЕМЕЛІК-ҰЙЫМДАСТЫРУ ЖҰМЫСЫ / 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

85.  Психологиялық қызметтің 

отырыстары / 

Заседания психологической службы 

Психологиялық 

қызметтің құрамы / 

Состав  

психологической 

службы 

айдың бірінші 

жұмасы / 

первая пятница 

месяца 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

мед. қызметкері / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

Хаттама / 

протокол 



руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

86.  Топ басшыларының әдістемелік 

бірлестігінің отырысы / 

Заседание методического 

объединения руководителей групп  

1-4 курстың топ 

жетекшілері / 

Руководители групп 1-

4 курсов 

2 апта / 

2 неделя 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Хаттама / 

протокол 

87.  Оқытушылар мен білім алушыларға 

емтиханға психологиялық 

дайындық бойынша ұсыныстар./ 

Рекомендации преподавателям и 

обучающимся по психологической 

подготовке к экзаменам. 

Оқытушылар, білім 

алушылар / 

Преподаватели, 

обучающиеся 

қаңтар / 

январь 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

регистрация в журнале 

88.  Жасөспірімдер, ата-аналар, топ 

жетекшілері, оқытушылар арасында 

буллингтің алдын алу бойынша 

жадынамалар, буклеттер тарату / 

Распространение памяток, буклетов 

по профилактике буллинга среди 

подростков, родителей, 

руководители групп, 

преподавателей 

Студенттер, ата-

аналар, оқытушылар / 

Студенты, родители, 

преподаватели 

қаңтар / 

январь  

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

қызметкер / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, работник 

жадынамалар / 

памятки 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ЖҰМЫСЫ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР / 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 



89.  Психологиялық қызметтің 

жұмысы туралы есеп / 

Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

Желтоқсан / 

декабрь 

ОТЖ бойынша 

орынбасары,  

Педагог-психолог,  

Әлеуметтік.педагог,  

Топ жетекшілері / 

Зам поУВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

Аналитикалық есеп / 

Аналитический отчет 

АҚПАН / ФЕВРАЛЬ 

1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ; / 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

90.  1-4 курс білім алушылары арасында 

аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша тоқсан 

сайынғы анонимді сауалнама / 

Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения 

среди обучающихся 1-4 курсов 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 ақпан / 

15-30 февраля 

Педагог-психологтар 

/ 

Педагоги–психологи  

Ақпараттық-талдамалық 

анықтама / 

Информационно-

аналитическая справка 

91.  1-4 курс студенттері арасында 

тұрмыстық/физикалық зорлық-

зомбылықтың алдын алу бойынша 

тоқсан сайынғы анонимді 

сауалнама / 

Ежеквартальное анонимное  

анкетирование по профилактике 

бытового/физического насилия  

среди обучающихся 1-4 курсов 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 ақпан / 

15-30 февраля 

Әлеуметтік.педагог / 

Соц. педагог  

Ақпараттық-талдамалық 

анықтама / 

Информационно- 

аналитическая справка 

92.  Сауалнама. Жасөспірімдердің 

ПБЗ-ға хабардарлық деңгейі және 

қатынасы. / 

Анкетирование. Уровень 

информированности и отношение 

подростков к ПАВ. 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 апта / 

1 неделя  

педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

педагоги – психологи 

руководители 

учебных групп 

Ақпараттық-талдамалық 

анықтама / 

Информационно- 

аналитическая справка 



93.  Бейімделу деңгейін зерттеу (Т.Д. 

Дубовицкая, А.В. Крылова)/ 

Исследование уровня адаптации 

(Т.Д. Дубовицкая,А. В.Крылова)  

1 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся  

1 курсов 

2 апта / 

2 неделя 

педагог-психологтар 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

педагоги – психологи 

руководители 

учебных групп 

Ақпарат 

Ұсыныстар / 

Информация 

Рекомендации 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ;/ 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

94.  «Өмір бояуы» қиын жағдайынан 

шығудың жолын табу дағдыларын 

игеруге арналған тренинг / 

Тренинг на приобретение умений 

находить выход из трудных 

ситуации «Краски Жизни» 

1-2 курс білім 

алушылары / 

1-2 курс 

ақпан / 

февраль 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

3. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ АЛДЫН АЛУ / 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

95.  «Қиын болса, жай ғана қоңырау 

шал» облыстық ақпараттық-

түсіндіру акциясы / 

Областная информационно-

разъяснительная акция «Если 

трудно - просто позвони» 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

10-15 ақпан / 

10-15 февраля 

ОТЖ бойынша 

орынбасары,  

Педагог-психологтар,  

Топ жетекшілері / 

Зам по УВР, 

педагоги–психологи, 

руководители групп 

Фотолар 

Ақпараттық 

анықтамалар / 

Фотографии 

Информационные справки 

96.  Психологиялық қолдау, өңірлік 

психологиялық қолдау орталығы 

туралы Байланыс ақпараты (сенім 

телефоны, орталықтың 

консультативтік қызметі) 

бағыттары бойынша оқушылар мен 

ата-аналарға арналған 

ұсыныстармен стендтік материалды 

жаңарту / 

Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

ай сайын / 

ежемесячно 

ақпан / 

февраль 

Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 



контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

97.  Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары. 

Сыныптан тыс және сабақтан тыс 

жұмыстарда оқушылардың 

жұмыспен қамтылуын есепке алу. / 

Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

ақпан / 

февраль 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

98.  Сыныптан тыс және сабақтан тыс 

жұмыстарда оқушылардың 

жұмыспен қамтылуын есепке алу. / 

Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

ақпан / 

февраль 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Білім алушылардың 

жұмыспен қамту тізімдері 

/ 

Списки занятости 

обучающихся 

99.  «Өмірге салауатты қадам» 

құқықтық сағаты. Салауатты өмірге 

қадам.  

Жасөспірімдер арасында 

синтетикалық есірткінің 

таралуының алдын алу бойынша 

түсіндіру іс-шаралары (Интернет-

ресурстар арқылы). 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 апта / 

3 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

колледждің медицина 

қызметкері, 

әлеуметтік педагог, 

құқық қорғау 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 



Құқық қорғау органдарының 

өкілдерімен кездесу 

(«алдын алу шаралары») / 

Правовой час. «Өмірге салауатты 

қадам». Шаг к здоровой жизни.  

Разъяснительные мероприятия по 

профилактике распространения 

синтетических наркотиков среди 

подростков (через Интернет-

ресурсы)  

Встреча с представителями 

правоохранительных органов 

(«профилактические мероприятия») 

органдарының 

өкілдері / 

Заместитель 

директора по учебно- 

воспитательной 

работе,  

медицинский 

работник колледжа, 

социальный педагог, 

представителями 

правоохранительных 

органов 

100.  «Репродуктивті денсаулықты 

сақтау, түсік түсірудің зияны мен 

салдары» дәрісі.  (№5 емхана 

мамандарының қатысуымен) / 

екция «Охрана репродуктивного 

здоровья, вред и последствия 

аборта».  (с участием специалистов 

поликлиники № 5) 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

колледждің 

медицина 

қызметкері, оқу 

топтарының 

басшылары / 

Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе, медработник 

колледжа, 

руководители 

учебных групп 

3 апта / 

3 неделя 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

101.  Отбасын жоспарлау. Жауапты ата-

ана тақырыбында кураторлық 

сағаттары. / 

Кураторский час 

Планирование семьи. 

Ответственное родительство. 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

басшылары / 

3 апта / 

3 неделя 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 



Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе, 

руководители 

учебных групп 

102.  Төтенше жағдайларда оңтайлы 

мінез-құлық дағдыларын дамыту 

мақсатында «Мен және 

экстремалды жағдай» атты 

викторинасы / 

Викторина «Я и экстремальная 

ситуация», с целью выработки 

навыков оптимального поведения в 

экстремальных ситуациях  

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

ақпан / 

февраль 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

қауіпсіздік қызметінің 

бастығы / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог, 

начальник службы 

безопасности 

журналға тіркелу / 

регистрация в журнале 

103.  Құқықтық тәрбие және құқық 

бұзушылықтың алдын алу 

жөніндегі кеңес / 

Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

4 апта / 

4 неделя 

ақпан / 

февраль 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

басшылары, ЮПТ 

инспекторы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

Хаттама / 

протокол 



руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

104.  «Буллинг пен кибербуллингтің 

алдын алу» дәрісі / 

Лекция «Профилактика буллинга и 

кибербуллинга» 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

ақпан / 

февраль 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушісі, педагог-

психологтар, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

4.  АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС / 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

105.  Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын іске асыру / 

Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

3 апта / 

3 неделя  

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушісі, педагог-

психологтар, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

басшылары / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 



отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

5.  ӘДІСТЕМЕЛІК-ҰЙЫМДАСТЫРУ ЖҰМЫСЫ / 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

106.  Психологиялық қызметтің 

отырыстары / 

Заседания психологической службы 

Психологиялық 

қызметтің құрамы / 

Состав  

психологической 

службы 

айдың бірінші 

жұмасы / 

первая пятница 

месяца 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

мед. қызметкері / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

Хаттама / 

протокол 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ЖҰМЫСЫ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР / 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

107.  Психологиялық қызметтің 

жұмысы туралы есеп / 

Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

ақпан / 

февраль 

ОТЖ бойынша 

орынбасары,  

Педагог-психолог,  

Әлеуметтік.педагог,  

Топ жетекшілері / 

Зам поУВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

Есеп / 

отчет 

НАУРЫЗ / МАРТ 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ;/ 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 



108.  Қиын жағдайынан шығудың жолын 

табу дағдыларын игеруге арналған 

«Өмір бояуы» атты  тренинг / 

Тренинг на приобретение умений 

находить выход из трудных 

ситуации «Краски Жизни» 

1-2 курс білім 

алушылары / 

1-2 курс 

наурыз / 

март 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

3. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ  АЛДЫН АЛУ / 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

109.  1-4 курс студенттері арасында «Бұл 

әлем қандай керемет, қарашы» атты 

бірыңғай облыстық сынып сағаты / 

Единый областной классный час 

«Как прекрасен этот мир, 

посмотри» среди обучающихся 1-4 

курсов  

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

наурыз / 

март 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Сайтқа мақала / 

Статья на сайт 

110.  1-4 курс студенттері арасындағы 

«Бұл әлем қандай керемет!» атты  

бейнероликтер байқауы / 

Конкурс видеороликов «Как 

прекрасен этот мир!» среди 

обучающихся 1- 4 курсов  

 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

наурыз / 

март 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Бейнеролик / 

видеоролик 

111.  Психологиялық қолдау, өңірлік 

психологиялық қолдау орталығы 

туралы байланыс ақпараты (сенім 

телефоны, орталықтың 

консультативтік қызметі) 

бағыттары бойынша оқушылар мен 

ата-аналарға арналған 

ай сайын / 

ежемесячно 

наурыз / 

март 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 



ұсыныстармен стендтік материалды 

жаңарту / 

Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

112.  Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары / 

Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

наурыз / 

март 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

113.  Сыныптан тыс және сабақтан тыс 

жұмыстарда оқушылардың 

жұмыспен қамтылуын есепке алу. / 

Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

наурыз / 

март 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Білім алушыларды 

жұмыспен қамту тізімі / 

Список занятости 

обучающихся 

114.  «Психоактивті заттардың адам 

ағзасына әсері (снюс, вейп және т.б.) 

және кәмелетке толмағандар 

арасындағы құқық 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 апта / 

1 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау /  



бұзушылықтардың себептері» 

тақырыбында (ҚО-ның 

қатысуымен) құқықтық сағат / 

Правовой час «Влияние 

психоактивных веществ на организм 

человека (снюс, вейпы и др.) и 

причины правонарушений среди 

несовершеннолетних (с участием 

ПО) 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері, құқық 

қорғау органдарының 

өкілдері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, социальный 

педагог, руководители 

учебных групп 

представители 

правоохранительных 

органов 

115.  Кураторлық сағаттар: 

1. «Бұл әлем қандай әдемі» 

(суицидтік мінез-құлықтың 

алдын алу», 1 курс. 

2. «Жанжалдарды шешу 

жолдары» (суицидтік мінез-

құлықтың алдын алу, 2 курс. 

3. «Қақтығыстар және 

тұлғааралық 

қатынастар»(суицидтік 

мінез-құлықтың алдын алу, 3 

курс. 

«Менің өмірімнің негізгі 

құндылықтары» (отбасы, жұмыс, 

хобби), (суицидтік мінез-құлықтың 

алдын алу). 4 курс. / 

Кураторский час 

1. «Как прекрасен этот мир» 

(профилактика 

суицидального поведения» 

1курс 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

2 апта / 

2 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері, педагог-

психологтар  / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

педагоги-психологи 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 



2. Пути решения конфликтов. » 

(профилактика 

суицидального поведения». 2 

курс 

3. Конфликты и 

межличностные отношения» 

(профилактика 

суицидального поведения». 3 

курс 

«Главные ценности моей жизни» 

(семья, работа, увлечения) 

(профилактика суицидального 

поведения) » (профилактика 

суицидального поведения». 4 курс 

116.  «Агрессияға қалай қарсы тұруға 

және жанжалды қалай шешуге 

болады?» тақырыбында  

кураторлық сағат (девиантты мінез-

құлықтың алдын алу) / 

Кураторский час «Как 

противостоять агрессии и 

разрешить конфликт?» 

(профилактика девиантного 

поведения) 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

Жұмыс жоспары, 

Әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 

материалдары / 

План работы, Публикация 

в социальных сетях, 

рабочие материалы 

117.  Құқықтық тәрбие және құқық 

бұзушылықтың алдын алу 

жөніндегі кеңес. Аутодеструктивті 

мінез-құлық мәселелері бойынша 

ата-аналарға профилактикалық 

көмек көрсету туралы / 

Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений. Об 

оказании профилактической 

помощи родителям по проблемам 

аутодеструктивного поведения 

Кеңес құрамы / 

Состав Совета 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

басшылары, ЮПТ 

инспекторы / 

Заместитель 

директора по учебно-

Хаттама / 

протокол 



воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

4.  АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС / 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

118.  Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын іске асыру / 

Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

3 апта / 

3 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушісі, педагог-

психологтар, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

119.  «Балаларды тәрбиелеу - жалпы іс» 

атты ата-аналар сағаты («Саналы 

ата-ана» жобасын іске асыру) / 

«Воспитание детей – общее дело». 

Родительский час 

(реализация проекта «Саналы ата-

ана») 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

Жұмыс жоспары, 

Әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 

материалдары / 

План работы, 

публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 



работе, руководители 

учебных групп 

5.  ӘДІСТЕМЕЛІК-ҰЙЫМДАСТЫРУ ЖҰМЫСЫ / 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

120.  Психологиялық қызметтің 

отырыстары / 

Заседания психологической службы 

Психологиялық 

қызметтің құрамы / 

Состав 

психологической 

службы 

айдың бірінші 

жұмасы / 

первая пятница 

месяца 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

мед. қызметкері / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

Хаттама / 

протокол 

121.  Топ жетекшілері әдістемелік 

бірлестігінің отырысы / 

Заседание методического 

объединения руководителей групп  

1-4 курс топтарының 

жетекшілері / 

Руководители групп 1-

4 курсов 

2 апта / 

2 неделя 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Хаттама / 

протокол 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ЖҰМЫСЫ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР // 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

122.  Психологиялық қызметтің 

жұмысы туралы есеп / 

Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

наурыз / 

март 

ОТЖ бойынша 

орынбасары,  

Педагог-психолог,  

Әлеуметтік педагог,  

Топ жетекшілері / 

Зам поУВР  

Есеп / 

отчет 



Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп  

СӘУІР / АПРЕЛЬ 

1. ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒЫТ; / 

1. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

123.  1-4 курс білім алушылары арасында 

аутодеструктивті мінез-құлықтың 

алдын алу бойынша тоқсан 

сайынғы анонимді сауалнама / 

Ежеквартальное анонимное 

анкетирование по профилактике 

аутодеструктивного поведения 

среди обучающихся 1-4 курсов 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 сәуір / 

15-30 апреля 

Педагог-психологтар 

/ 

Педагоги–психологи  

Ақпараттық-талдамалық 

анықтама / 

Информационно-

аналитическая справка 

124.  1-4 курс  білім алушылары   

арасында тұрмыстық/физикалық 

зорлық-зомбылықтың алдын алу 

бойынша тоқсан сайынғы анонимді 

сауалнама   / 

Ежеквартальное анонимное 

анкетирование по профилактике 

бытового/физического насилия 

среди обучающихся 1-4 курсов 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

15-30 сәуір / 

15-30 апреля 

Әлеуметтік педагог / 

Соц. педагог  

Ақпараттық-талдамалық 

анықтама / 

Информационно- 

аналитическая справка 

125.  Бопсалау фактілерін анықтау 

үшін колледж студенттері 

арасында сауалнама жүргізу / 

Анкетирование среди студентов 

колледжа на выявление фактов 

вымогательства 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 апта / 

3 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері, ЮПТ 

инспекторы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе социальный 

педагог 

Анықтама / 

Справка 



руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

 

2. ТҮЗЕТУ-ДАМЫТУ, КОНСУЛЬТАТИВТІК БАҒЫТ;/ 

2. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЕ, КОНСУЛЬТАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ; 

126.  Қарым-қатынас дағдыларын 

дамытуға, жанжалсыз қарым-

қатынас тәсілдерін дамытуға 

арналған,  Тренинг элементтері бар  

«Жанжалсыз өмір» атты дәрісі. / 

Лекция с элементами тренинга на 

развитие коммуникативных 

навыков, выроботки способов 

безконфликтного общения «Жизнь 

без конфликтов» 

1-2 курс білім 

алушылары / 

1-2 курс 

сәуір / 

апрель 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

127.  Өмірге жоғары құндылық ретінде 

оң көзқарасты қалыптастыруға 

арналған тренинг («Өміріңді 

мағынамен толтыр!») / 

Тренинг на формирование 

позитивного отношения к жизни 

как к высшей ценности («Наполни 

жизнь смыслом!»)  

1-2 курс білім 

алушылары / 

1-2 курс 

сәуір / 

апрель  

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

3. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ  АЛДЫН АЛУ / 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

128.  Психологиялық қолдау, өңірлік 

психологиялық қолдау орталығы 

туралы Байланыс ақпараты (сенім 

телефоны, орталықтың 

консультативтік қызметі) 

бағыттары бойынша оқушылар мен 

ата-аналарға арналған 

ұсыныстармен стендтік материалды 

жаңарту/ 

ай сайын / 

ежемесячно 

сәуір / 

апрель 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 



Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

129.  Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары / 

Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

сәуір / 

апрель 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

130.  Сыныптан тыс және сабақтан тыс 

жұмыстарда оқушылардың 

жұмыспен қамтылуын есепке алу. / 

Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

сәуір / 

апрель 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Білім алушылардың 

тізімдері / 

Списки обучающихся 

131.  «Жастықтың жарқын сәттері» атты 

көңілді және тапқыр адамдарға 

арналған байқауы. («Шабыт» 

жобасын іске асыру) / 

«Яркие моменты молодости». 

Конкурс веселых и находчивых.  

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 апта / 

1 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері, педагог-

Сценарий, әлеуметтік 

желілерде жариялау / 

Сценарий, публикация в 

социальных сетях 



(реализация проекта «Шабыт») ұйымдастырушы, 

колледждің өзін-өзі 

басқаруы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

педагог-организатор, 

самоуправление 

колледжа 

132.  «Буллинг немесе оның құрбан 

болмау жолдары» атты құқықтық 

сағат (құқық қорғау органдарының 

қатысуымен) / 

Правовой час «Буллинг или как не 

стать жертвой» (с участием 

правоохранительных органов) 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 апта / 

1 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері, құқық 

қорғау органдарының 

өкілдері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, социальный 

педагог, руководители 

учебных групп 

представители 

правоохранительных 

органов 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

133.  «Өмір, Мен сені сүйемін!» 

плакаттар, суреттер байқауы 

(«алдын алу шаралары») / 

«Я люблю тебя, жизнь!» конкурс 

плакатов, рисунков 

(«профилактические 

мероприятия») 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 апта / 

3 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері / 

Әлеуметтік желілерде 

жариялау, жұмыс 

материалдары / 

Публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 



Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

134.  Құқықтық тәрбие және құқық 

бұзушылықтың алдын алу 

жөніндегі кеңес / 

Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері, ЮПТ 

инспекторы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп, 

инспектор ГЮП 

Хаттама / 

протокол 

4.  АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС / 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

135.  Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын іске асыру / 

Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

3 апта / 

3 неделя  

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлімше 

меңгерушісі, педагог-

психологтар, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 



воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

136.  «Ата-ананың тәрбиесін жүз 

мектеп бере алмайды» атты 

жалпы ата аналар жиналысы / 

«Ата-ананың тәрбиесін жүз 

мектеп бере алмайды». Общее 

родительское собрание 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

3 апта / 

3 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері, құқық 

қорғау органдарының 

өкілдері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

представители 

правоохранительных 

органов 

Хаттама / 

протокол 

5.  ӘДІСТЕМЕЛІК-ҰЙЫМДАСТЫРУ ЖҰМЫСЫ / 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

137.  Психологиялық қызметтің 

отырыстары / 

Заседания психологической службы 

 

айдың бірінші 

жұмасы / 

первая пятница 

месяца 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

мед. Қызметкері / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

Хаттама / 

протокол 



соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

138.  Жасөспірімдер, ата-аналар, 

кураторлар, оқытушылар арасында 

суицидтің алдын алу бойынша 

жадынамалар, буклеттер тарату / 

Распространение памяток, буклетов 

по профилактике суицида среди 

подростков, родителей, кураторов, 

преподавателей 

Педагогтар, 

кураторлар 

ата-аналар / 

Педагоги, 

кураторы 

родители 

сәуір / 

апрель 

 жадынамалар / 

памятки 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ЖҰМЫСЫ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР // 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

139.  Психологиялық қызметтің 

жұмысы туралы есеп / 

Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

сәуір / 

апрель 

ОТЖ бойынша 

орынбасары,  

Педагог-психолог,  

Әлеуметтік.педагог,  

Топ жетекшілері / 

Зам поУВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

 Есеп / 

отчет 

МАМЫР / МАЙ 

3. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ  АЛДЫН АЛУ / 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

140.  Психологиялық қолдау, өңірлік 

психологиялық қолдау орталығы 

туралы Байланыс ақпараты (сенім 

телефоны, орталықтың 

консультативтік қызметі) 

бағыттары бойынша оқушылар мен 

ата-аналарға арналған 

ұсыныстармен стендтік материалды 

жаңарту / 

Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

ай сайын / 

ежемесячно 

мамыр / 

май 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 



родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

141.  Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары / 

Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

мамыр / 

май 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

142.  Сыныптан тыс және сабақтан тыс 

жұмыстарда оқушылардың 

жұмыспен қамтылуын есепке алу. / 

Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

мамыр / 

май 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Білім алушылардың 

жұмыспен қамту тізімдері 

/ 

Списки занятости 

обучающихся  

143.  Халықаралық Отбасы күніне 

арналған «Отбасы және отбасылық 

құндылықтар» кураторлық сағаты 

(15 мамыр) / 

Кураторский час.   «Семья и 

семейные ценности» к 

Международному дню семьи (15 

мая)  

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

2 апта / 

2 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 



 воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп 

144.  Оқу семестрінің қорытындысы 

бойынша топ жиналысы. 

Нұсқаулық. 1-4 курстар. Демалыс 

кезіндегі қауіпсіздік. 

Демалыс кезіндегі мінез-құлық 

ережелері, жұмысқа орналасу, 

демалыста жұмыс істеу. 

(нұсқаулықтың барлық түрлері) / 

Собрание группы по итогам 

учебного семестра. Инструктаж. 1-4 

курсы .Безопасность во время 

каникул. 

Правила поведения во время 

каникул, трудоустройство, 

занятость на каникулах. (все виды 

инструктажа)   

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 апта / 

3 неделя 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

руководители 

учебных групп 

Хаттама / 

протокол 

145.  Құқықтық тәрбие және құқық 

бұзушылықтың алдын алу 

жөніндегі кеңес / 

Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений 

Кеңес құрамы / 

Состав Совета 

4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

оқу жетекшілері 

ЮПТ инспекторы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Инспектор ГЮП 

Хаттама / 

протокол 



4.  АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС / 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

146.  Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын іске асыру / 

Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

3 апта / 

3 неделя  

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушісі, педагог-

психологтар, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

147.  «Ата-ана тәрбиесі – баланың мінез-

құлқының негізі» тақырыбында ата-

ана сағаты / 

«Воспитание – основа поведения 

ребенка».  

Родительский час 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

2 апта / 

2 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

жетекшілері, психолог 

/ Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, 

психолог 

Әдістемелік әзірлеу, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Методическая разработка, 

публикация в социальных 

сетях 

5.  ӘДІСТЕМЕЛІК-ҰЙЫМДАСТЫРУ ЖҰМЫСЫ / 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

148.  Психологиялық қызметтің 

отырыстары / 

 айдың бірінші 

жұмасы / 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

Хаттама / 

протокол 



Заседания психологической службы первая пятница 

месяца 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

мед. қызметкері / 

Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

149.  Оқытушылар мен білім алушыларға 

емтиханға психологиялық 

дайындық бойынша ұсыныстар. / 

Рекомендации преподавателям и 

обучающимся по психологической 

подготовке к экзаменам. 

Оқытушылар, білім 

алушылар / 

Преподаватели, 

обучающиеся 

мамыр / 

май 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

6. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТТІҢ ЖҰМЫСЫ ТУРАЛЫ АНАЛИТИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР // 

6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

150.  Психологиялық қызметтің 

жұмысы туралы есеп / 

Отчет о работе психологической 

службы   

 

 

мамыр / 

май 

ОТЖ бойынша 

орынбасары  

Педагог-психолог,  

Әлеуметтік.педагог  

Топ жетекшілері / 

Зам поУВР  

Педагог–психолог:  

Соц.педагог  

Руководители групп 

Есеп / 

 отчет 

МАУСЫМ  / ИЮНЬ 

3. ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ  АЛДЫН АЛУ / 

3. ПРОФИЛАКТИКА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

151.  «Өмірге қолыңды соз!» атты 

облыстық акция өткізу / 

Проведение областной акции 

«Протяни руку жизни!» 

1-4 курс білім 

алушылары, 

педагогтар, ата-аналар 

/ 

1 маусым / 

1 июня 

 Әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Публикация в социальных 

сетях, рабочие материалы 



Обучающиеся 1-4 

курсов, педагоги, 

родители 

152.  «Психологиялық қолдаудың жазғы 

алаңдары» облыстық жобасын іске 

асыру, 1-4 курс білім 

алушыларымен психологиялық 

тренингтер өткізу / 

Реализация областного проекта 

«Летние площадки 

психологической поддержки», 

проведение психологических 

тренингов с обучающимися 1- 4 

курсов  

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

маусым / 

июнь 

 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Есеп / 

отчет 

153.  Психологиялық қолдау, өңірлік 

психологиялық қолдау орталығы 

туралы байланыс ақпараты (сенім 

телефоны, орталықтың 

консультативтік қызметі) 

бағыттары бойынша оқушылар мен 

ата-аналарға арналған 

ұсыныстармен стендтік материалды 

жаңарту/ 

Обновление стендового материала с 

рекомендациями для учащихся и 

родителей по направлениям: 

психологическая поддержка, 

контактная информация о 

региональном центре 

психологической поддержки 

(телефон доверия, 

консультативная деятельность 

центра) 

ай сайын / 

ежемесячно   

маусым / 

июнь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, соц. педагог, 

педагог-психолог 

стенд 

154.  Суицидтік бағыттағы интернет-

топтарда тіркелген кәмелетке 

1-4 курс білім 

алушылары / 

маусым / 

июнь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 



толмағандарды анықтау және 

олармен түзету жұмыстары / 

Выявление несовершеннолетних, 

зарегистрированных в интернет-

группах суицидальной 

направленности, и коррекционная 

работа с ними 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

155.  Сыныптан тыс және сабақтан тыс 

жұмыстарда оқушылардың 

жұмыспен қамтылуын есепке алу./ 

Учет занятости учащихся во 

внеклассной и внеурочной 

деятельности. 

 

 

 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

маусым / 

июнь 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог / 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

групп, соц. педагог, 

педагог-психолог 

Білім алушылардың 

жұмыспен қамту тізімдері 

/ 

Списки занятости 

обучающихся 

156.  Халықаралық нашақорлыққа және 

есірткінің заңсыз айналымына қарсы 

күрес күніне арналған «Білім 

алушылардың есірткіні тұтыну және 

заңсыз айналымы үшін 

жауапкершілігі» тақырыбында 

құқықтық сағаты.  (құқық қорғау 

органдары өкілдерінің қатысуымен) 

/ 

Правовой час «Ответственность 

обучающихся за потребление и 

незаконный оборот наркотиков», 

приуроченный Международному 

дню борьбы с наркоманией и 

незаконным оборотом наркотиков.  

(с участием представителей 

правоохранительных органов) 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

1 апта / 

1 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

басшылары, құқық 

қорғау органдарының 

өкілдері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, социальный 

педагог, руководители 

учебных групп 

представители 

правоохранительных 

органов 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 



157.  «Есірткі – бұл менің тақырыбым 

емес!». Нарколог-дәрігерлермен 

және құқық қорғау органдарының 

қызметкерлерімен кездесу 

(«Өмірге салауатты қадам» 

профилактикалық іс-шаралары) 

«Наркотики – не моя тема!».  

Встреча с врачами-наркологами и 

сотрудниками правоохранительных 

органов 

(профилактические мероприятия 

«Өмірге салауатты қадам») 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

3 апта / 

3 неделя 

Директордың тәрбие 

жұмысы жөніндегі 

орынбасары, оқу 

топтарының 

басшылары, нарколог-

дәрігерлер, құзыретті 

органдардың өкілдері 

/ 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, руководители 

учебных групп, врачи-

наркологи, 

представители 

компетентных 

органов 

Хаттама,  

сауалнама нәтижелері, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол,  

результаты анкетирования, 

публикация в социальных 

сетях 

158.  Емтиханға дайындық кезінде 

тренинг элементтерімен әңгімелесу 

/ 

Беседа с элементами тренинга при 

подготовке к экзаменам 

1-4 курс білім 

алушылары / 

Обучающиеся 1-4 

курсов 

маусым / 

июнь 

Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

159.  Құқықтық тәрбие және құқық 

бұзушылықтың алдын алу 

жөніндегі кеңес. Кәмелетке 

толмағандарды тұрмыстық зорлық-

зомбылықтан қорғау туралы / 

Совет по правовому воспитанию и 

профилактике правонарушений. 

О защите несовершеннолетних от 

бытового насилия   

 4 апта / 

4 неделя 

Директордың оқу-

тәрбие жұмысы 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушілері, 

әлеуметтік педагог, 

оқу жетекшілері 

ЮПТ инспекторы / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, заведующие 

отделениями, 

социальный педагог, 

Хаттама / 

протокол 



руководители 

учебных групп, 

Инспектор ГЮП 

4.  АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС / 

4.  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

160.  Білім алушылардың ата-аналарына 

арналған «Отбасылық клуб» 

жобасын іске асыру / 

Реализация проекта «Семейный 

клуб» для родителей обучающихся 

Білім алушылардың 

ата-аналары / 

Родители 

обучающихся 

3 апта / 

3 неделя  

Директордың оқу-

тәрбие работе 

жөніндегі 

орынбасары, бөлім 

меңгерушісі, педагог-

психологтар, 

әлеуметтік педагог, 

оқу топтарының 

жетекшілері / 

Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, зав. 

отделениями, 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

руководители 

учебных групп 

Хаттама, 

әлеуметтік желілерде 

жариялау / 

Протокол, 

публикация в социальных 

сетях 

5.  ӘДІСТЕМЕЛІК-ҰЙЫМДАСТЫРУ ЖҰМЫСЫ / 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

161.  Психологиялық қызметтің 

отырыстары / 

Заседания психологической службы 

 

айдың бірінші 

жұмасы / 

первая пятница 

месяца 

Директордың ОТЖ 

жөніндегі 

орынбасары, 

оқытушылар, топ 

жетекшілері, 

әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, 

мед. Қызметкері / 

 Зам. директора по 

УВР, преподаватели, 

руководители групп, 

Хаттама / 

протокол 



 

соц. педагог, педагог-

психолог, мед. 

работник 

162.  Оқытушылар мен білім алушыларға 

емтиханға психологиялық 

дайындық бойынша ұсыныстар./ 

Рекомендации преподавателям и 

обучающимся по психологической 

подготовке к экзаменам. 

Оқытушылар, білім 

алушылар / 

Преподаватели, 

обучающиеся 

 Педагог-психологтар / 

Педагоги-психологи 

журналға тіркелу / 

Регистрация в журнале 

163.  Жасөспірімдер, ата-аналар, топ 

жетекшілері, оқытушылар арасында 

буллингтің алдын алу бойынша 

жадынамалар, буклеттер тарату / 

Распространение памяток, буклетов 

по профилактике буллинга среди 

подростков, родителей, 

руководители групп, 

преподавателей 

Студенттер, ата-

аналар, оқытушылар / 

Студенты, родители, 

преподаватели 
маусым / 

июнь  

 жадынамалар / 

памятки 


