
Интернетті пайдалану қағидалары және өз желіде жұмыс істеу кезіндегі 

қауіпсіздік 

Сіздер мұны білулеріңіз керек: 

• Интернетте сөйлескен кезде өзіңіз туралы бейтаныс адамдарға 

айтпаңыз. Қайда 

• сіз өмір сүріп, оқып жатырсыз, тек достарыңыз бен отбасыңыз ғана 

телефон нөмірін білуі керек. 

• Фотосуреттерді сіз білмейтін адамдарға жібермеңіз. Қажет емес 

• бейтаныс адамдар Сізді, достарыңызды немесе отбасыңыздың 

суреттерін көрді. 

• Интернеттегі адамдармен ата-анасыз тікелей кездеспеңіз. Интернетте 

• көптеген адамдар өздерін көркемдеп, өздері туралы өтірік айтады. 

• Интернетте сөйлесу кезінде басқалармен достық қарым-қатынас 

жасаңыз. Дөрекі сөз жазбаңыз. 

• Сіз кездейсоқ адамды ренжітуіңіз мүмкін. 

• Егер біреу сізді ренжітсе немесе ренжітсе, ата-анаңызға міндетті түрде 

айтыңыз 

 

Желіде жұмыс істеудің негізгі ережелері 

Сіз мұны білуіңіз керек: 

• Веб-сайттарда тіркелу кезінде жеке ақпаратты бермеуге тырысыңыз 

• Интернетте, өйткені ол бейтаныс адамдарға қолжетімді болуы мүмкін. 

Сондай-ақ, 

• Фотосуретіңізді жариялау ұсынылмайды, осылайша идея береді 

• бейтаныс адамдарға қалай көрінетініңіз туралы. 

• Веб-камераны достарыңызбен сөйлескенде ғана пайдаланыңыз. Бұған 

көз жеткізіңіз 

• Бейтаныс адамдар сіздің әңгімеңізді көре алмады, өйткені... ол болуы 

мүмкін 

• жазылған. 

• Спамға жауап бермеңіз (қажетсіз электрондық пошта). 

• Танымайтын адамдар жіберген файлдарды ашпаңыз. Сен істей 

алмайсың 

• бұл файлдардың шын мәнінде нені қамтитынын біліңіз - оларда 

вирустар болуы мүмкін немесе 

• «агрессивті» мазмұны бар фотосуреттер/бейнелер. 

• IM (ICQ, MSN messenger) контактілер тізіміне бейтаныс адамдарды 

қоспаңыз 



• т.б.) 

• жіберуші сіздің электрондық пошта тіркелгіңізді пайдаланып 

жатқаныңызды біледі 

• және сізге спам жіберуді жалғастырады. 

• Егер сізге бейтаныс мекенжайдан хабарлама келсе, оны ашпағаныңыз 

жөн. 

• Мұндай электрондық пошталарда вирустар болуы мүмкін. 

• Егер сізге жағымсыз немесе қорлайтын мазмұндағы хаттар келсе, 

• егер біреу сізге дұрыс емес әрекет жасаса, бұл туралы хабарлаңыз 

• ересектер. 

• Интернетте танысқан адам сізді кездесуге шақырса 

• нақты өмірде, содан кейін оны ересек адаммен кездесуге келетініңізді 

ескертіңіз. Егер 

• сіздің виртуалды досыңыз шынымен де ол кім деп айтады, ол жақсы 

• өз қауіпсіздігіңізге деген қамқорлығыңызды құрметтейді. 

• Онлайн ортада жұмыс істеу кезінде сұрақтарыңыз немесе 

проблемаларыңыз болса, бұл туралы сенімді адамға айтуды ұмытпаңыз. 

сенікі 

• ата-аналар немесе басқа ересектер көмектесе алады немесе не туралы 

жақсы кеңес бере алады 

• сен істеу. 

• Компьютерлерде құралдар орнатылғанын және дұрыс 

конфигурацияланғанын тексеріңіз 

• мазмұнды сүзу, спам және антивирус. 

 

Интернеттегі этикет 

• Желіде қарым-қатынас жасағанда, басқа адамдарға сізге қалай 

қарағыңыз келсе, солай қарым-қатынаста болыңыз. 

• сені емдеді. Жаман сөздерді қолданудан аулақ болыңыз және сізді 

тудыратын нәрселерді айтпаңыз 

• біреуді жаман сезіну. 

• Желіде болғанда ''нетикет'' үйреніңіз. Не жасалды деп есептеледі 

• және ненің жақсы, ненің жоқ екенін айтыңыз? Мысалы, егер сіз 

хабарлама теріп жатсаңыз 

• Бас әріптермен әңгімелесушіңіз сізді айғайлап жатыр деп ойлауы мүмкін 

• оған. 

• Егер біреу дөрекі немесе жағымсыз нәрсе айтса, жауап бермеңіз. Чатты 

қалдырыңыз 

• немесе дереу форум. 



«Күдікті» сайттар 

• Веб-сайт күдікті болып көрінсе немесе ескерту беті болса 

• 18 жасқа толмаған адамдар үшін дереу кетіңіз. Кейбір сайттар 

• балаларға арналмаған. 

• Әдепсіз сайттарға кірмеңіз және ондай сайттарға сілтемелермен 

бөліспеңіз. Егер 

• Сізді бірдеңе мазалағанын байқасаңыз, оны ата-анаңызбен немесе 

біреумен талқылаңыз, 

• сен кімге сенесің. 

• Интернетте іздеу қиындыққа соқтырса, веб-сайттан қалай шығу 

керектігін біліңіз 

• немесе әдепсіз веб-сайт. Сайт рұқсат етпесе, control-alt-delete пернелерін 

басыңыз 

• сыртқа шығыңыз немесе компьютер мониторын өшіріп, бұл туралы 

ересектерге айтыңыз. 

• Ата-анаңыздан іздеу жүйеңіздің конфигурацияланғанын тексеріңіз 

• ол ересектерге арналған мазмұнды бұғаттады. 

• Ата-аналардан бағдарламалық құралды орнатуды сұраңыз 

• Интернеттен ақпаратты сүзу, бұл «дұрыс емес» ақпаратты блоктайды 

• сайттар. 

• Ата-анаңыздан қауіпсіз және қызықты сайттарды табуға көмектесуін 

сұраңыз 

• оларда кейінірек пайдалану үшін ''бетбелгілер''. 

 

Байқаңыз! 

• Досыңызды желіде қорлап жатқанын көрсеңіз немесе білсеңіз, оны 

қолдап, үлкендерге айтыңыз. Ақыр соңында, оның сізге де солай 

істегенін қалар едіңіз. 

• Біреуге зиянын тигізетін немесе ренжітетін хабарларды немесе 

суреттерді жібермеңіз. Сіз оны бастамасаңыз да, сізді қорлау тобының 

бір бөлігі деп санайсыз. 

• Егер біреу, әсіресе бейтаныс адам сізбен ересектер арасындағы қарым-

қатынас туралы сөйлескісі келсе, әрқашан сақ болыңыз. Желіде адамның 

шынайы табиғаты мен ниетіне ешқашан сенімді бола алмайтыныңызды 

есте сақтаңыз. Балаға өтініш 

• немесе жыныстық ниеті бар жасөспірім әрқашан алаңдаушылық 

туғызады. Жағымсыз жағдайды құқық қорғау органдарына хабарлау 

үшін бұл туралы сенімді ересек адамға айту керек. 



Егер сізді сексуалдық әрекеттер жасауға немесе өзіңіздің сексуалдық 

бейнелеріңізді бөлісуге алданып қалсаңыз, кеңес немесе көмек алу үшін 

әрқашан сенімді ересек адамға хабарлауыңыз керек. Ешбір ересек адамның 

мұны баладан немесе жасөспірімнен талап етуге құқығы жоқ - жауапкершілік 

әрқашан үлкендерде. 

Интернетте жұмыс істеудің ақпараттық қауіпсіздігін қамтамасыз ету. 

Заманауи технологияда тек жақсылықты немесе тек жамандықты көру - бұл 

аулақ болу керек шектен шығулар. Технология – адам қолындағы, белгілі бір 

мақсаттарға жетуге арналған құрал ғана. Кез келген құрал сияқты, Интернетте 

жұмыс істеу белгілі бір әдістерді, дәлірек айтқанда, қауіпсіздік мәдениетін 

талап етеді. 

Техникалық құралдардың маңыздылығына қарамастан, олар ақпараттық 

қауіпсіздік саясатын жүзеге асырудың бір бөлігі ғана екені анық. Оған 

тәрбиелік және тәрбиелік іс-шаралар кіреді 


