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ОК қызметінің мақсаты: дәстүрлі отбасылық құндылықтар мен отбасылық өмір салтын қалыптастыру және  

нығайту, отбасылық қатынастар мен отбасылық тәрбиеде рухани-адамгершілік дәстүрлерді жаңғырту және сақтау, 

толық отбасының, жауапты ата-ананың маңыздылығын түсіну, қоғамдағы балалары бар отбасының беделін арттыру./ 

Цель деятельности СК: формирование и укрепление традиционных семейных ценностей и семейного образа жизни,  

возрождение и сохранение духовно-нравственных традиций в семейных отношениях и семейном воспитании, понимание 

важности полной семьи, ответственного родительства, повышение авторитета семьи с детьми в обществе. 

 

          ОК қызметінің міндеттері:/ Задачи деятельности СК: 

– ата-аналар жұртшылығымен, СӨС орталықтарымен отбасылық тәрбие мәселелері бойынша өзара іс-қимыл жасау;/ 

взаимодействие с родительской общественностью, центрами ЗОЖ по вопросам семейного воспитания;  

– ата-аналардың психологиялық-педагогикалық құзыреттілігін арттыру;/ повышение психолого-педагогической 

компетентности родителей; 

– отбасын құқықтық қолдау;/ правовая поддержка семьи; 

– колледжде педагог-психологтармен, оқытушылармен ата-аналардың ашық диалог алаңдарын өткізу;/ проведение в 

колледже открытых диалоговых площадок родителей с педагогами-психологами, преподавателями; 

– отбасы мен білім беру ұйымдарында балалар мен ересектердің жеке жайлылық деңгейін арттыру;/ повышение 

уровня личностной комфортности детей и взрослых в семье и организациях образования; 

– отбасылық тәрбиенің оң тәжірибесін қалыптастыру./ формирование позитивного опыта семейного воспитания. 

    

«Отбасылық клубы» жобасының бағыттары:/ Направления проекта «Семейный клуб»: 

– психологиялық;/ психологическое; 

– ақпараттық;/ информационное; 

– балалар-ата-аналар қарым-қатынасын нығайтуға, салауатты өмір салтын насихаттауға бағытталған мәдени-

демалыс іс-шараларын ұйымдастыру және өткізу;/ организация и проведение культурно-досуговых мероприятий, 

направленных на укрепление детско-родительских отношений, пропаганду здорового образа жизни; 

– отбасын құқықтық қолдау./ юридическая поддержка семьи. 
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«Біз біргеміз» отбасылық клубының жоспары/  

План семейного клуба «Мы вместе»  

 

№ Іс-шара/Мероприятия Өткізу 

мерзімі/ 

Срок 

исполнения 

Жауаптылар/ 

Ответственные 

Форма 

проведения 

1 Бейімделу кезеңінің психологиялық 

ерекшеліктері, «Менің айналамдағы жаңа әлем 

немесе Студенттің сәтті бейімделуі» ата-ана 

көмегі мен қолдау түрі/ Психологические 

особенности периода адаптации, формы 

родительской помощи и поддержки «Новый мир 

вокруг меня или Успешная адаптация студента» 

Қыркүйек/ 

Сентябрь  

Психологиялық қызмет/ 

Психологическая служба 

нетворкинг 

2 «Жасөспірім кезіндегі буллингтің алдын алу» 

балаға қатысты буллинг белгілері пайда 

болған кездегі әрекеттер алгоритмі/  

Алгоритм действий при появлении    

признаков буллинга по отношению к ребенку 

«Профилактика буллинга в подростковом 

возрасте» 

Қазан/ 

Октябрь 

Психологиялық қызмет/ 

Психологическая служба 

квилт 

3 «Жасөспірім және Заң» жастар ортасындағы 

құқық бұзушылықтың алдын алу/  Профилактика 

правонарушений в молодёжной среде «Подросток 

и Закон» 

Қараша/ 

Ноябрь 

Психологиялық қызмет/ 

Психологическая служба 

кофе-монинг 

4 «Дағдарыс жағдайында жасөспірімге көмек 

көрсетудегі отбасының рөлі» студенттер 

арасындағы аутодеструктивті мінез-құлықтың 

Желтоқсан/ 

Декабрь 

Психологиялық қызмет/ 

Психологическая служба 

ата-аналар 

инсайты/ 

родительский 
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алдын алу/ Профилактика аутодеструктивного 

поведения среди студентов «Роль семьи в 

оказании помощи подростку в кризисных 

ситуациях» 

инсайт 

5 «Балаңызға қалай жақын дос болуға болады?» 

ата-ана мен бала арасындағы қарым-қатынасты 

үйлестіру/ Гармонизация детско-родительских 

отношений «Как стать близким другом своему 

ребенку?» 

Қаңтар/ 

Январь 

Психологиялық қызмет/ 

Психологическая служба 

квест 

6 «Қақтығыстарды басқару және өзін-өзі 

реттеу» студенттер арасындағы 

аутодеструктивті мінез-құлықтың алдын алу/ 

Профилактика аутодеструктивного 

поведения среди студентов «Управление 

конфликтами и саморегуляция» 

Ақпан/ 

Февраль 

Психологиялық қызмет/ 

Психологическая служба 

галстуксіз формат/ 

формат без 

галстуков 

7 «Ата-ана-бала қарым-қатынасындағы тиімді 

ауызша қарым-қатынас түрілері» студенттер 

арасындағы аутодеструктивті мінез-

құлықтың алдын алу/ Профилактика 

аутодеструктивного поведения среди 

студентов «Формы эффективного 

вербального общения в коммуникации 

«Родитель-ребенок» 

Наурыз/  

Март 

Психологиялық қызмет/ 

Психологическая служба 

когнитивті мінез-

құлық тренингі/ 

когнитивно-

поведенческий 

тренинг 

8 «Үйдегі ауа-райы» ата-аналардың 

психологиялық-педагогикалық құзыреттілігін 

арттыру/ Повышение психолого-педагогической 

компетентности родителей «Погода в доме»  

Сәуір/ 

Апрель 

Психологиялық қызмет/ 

Психологическая служба 

ауызша журнал/ 

устный журнал 

9 Отбасы, махаббат және адалдық күніне 

орайластырылған «Колледждегі отбасылық күні»/ 

Мамыр/  

Май 

Психологиялық қызмет/ 

Психологическая служба 

brainstorming 
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«Семейный день в колледже» приуроченный к 

Дню семьи, любви и верности. 
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